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　ひとつひとつ違う物ができるのが

手づくりの良さであり、難しさでも

あります。きれいなものはいつの時

代もきれいです。子どもたちには、

手作りだからこそ持つ価値の高さを

感じて欲しいです。

錺
かざり

かんざし　三浦孝
た か し

之さん

　「物づくりは文化である」との

理念のもと、江戸時代から伝わる

木目込人形、江戸切子、錺かんざ

しなどの伝統職人技術の保存、発

展、認識向上を目的に昭和 53 年

に発足。今回は江戸木目込人形、

江戸切子、錺かんざし、漆の絵付

け、藍染、半紙の裏打ち、桐の鉛

筆立て、江戸文字、江戸木箸の九

つの伝統工芸体験学習を行ってい

ただきました。墨田区伝統工芸保存会

藍
あいぞめ

染　藤澤幸宏さん

　藍と対話し、機嫌をとるのに

は時間がかかる。職人の世界は

すぐに答えが出ない厳しい世

界。子どもたちには答えの出な

いことにも立ち向かっていく気

持ちを持って欲しいです。

江戸切子　　山田真
まさあき

照さん

　体験を通じて、物づくりを

もっと身近に感じ、楽しさを分

かって欲しいと思っています。

　墨田で生まれた北斎。その絵に価値を観
み

い出し、小布施に招いた髙井鴻山と、それを受

け入れた小布施人
びと

。

　北斎と鴻山が結んだ縁は時を越え、墨田の職人と小布施の子どもたちに受け継がれて

います。この交流が始まって11年。そこには、伝統を守り続ける職人たちの

願いが込められていました。

　木目込人形は地味な作業です。す

ごく地味なうえ、すぐに結果がでる

わけではありません。今日作った「栗」

を見て、ここで体験したことを思い出

していただければうれしいです。

江戸木
き め こ み

目込人形　塚田詠
えいしゅん

春さん

（保存会会長）

塚田さんはこの日のために、小布施にちな

んで栗の型を用意してくださいました。
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江戸職人から小布施の子どもたちへ
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情報Hot Line

第5回おぶせ能

町民が育む「おぶせ能」
11

25

　今年で5回目を迎えたおぶせ能。第一部の「町民に

よる謡と舞」では、総合監修を務める宝生流能楽師シ

テ方、佐野登さんがつなぐご縁で金沢市の梅
ばいおう

鶯会の

子どもたちも参加し、おぶせ・こどもお肴謡隊、子ど

も教室の子どもたちが鶴亀を披露しました。第二部

の「町民参加型能」では町民と佐野さんの共演で船弁

慶を上演。「多くの人に励ましの言葉をもらいうれし

かった。みんなが一つになって作り上げた舞台です」

と義経を演じた三橋尚
ひ さ こ

子さん（伊勢町）。たくさんの

人たちの手で「おぶせ能」が大きく育っていきます。

　小布施ライオンズクラブの皆さんが、毎月11日に

子どもたちに向けたあいさつ運動を行っています。

この日も朝8時前から小中学校それぞれの校門前で

子どもたちとあいさつを交わしました。この活動は

青少年育成のために学校と協力して数年前から始め

たもので「最初は恥ずかしがっていた子どもたちも、

今では自分からあいさつしてくれるようになりまし

た。学校以外で会っても子どもたちから声を掛けて

くれます」と会長の市村由美子さん（上町）。まちじゅ

うにあいさつの輪が広がっていきます。

小布施ライオンズクラブあいさつ運動

あいさつの輪がまちじゅうに
12

11

　秋のわんぱく教室は「木
もくいく

育」がテーマ。初日は雁田

山で木を切り倒すところや、加工する製材所を見学

し、身近にある自然の木が木材になるまでを学びまし

た。2日目は大工さんたちとベンチ作り。たくさんの

親子が木の恵みを感じ、親しんだ2日間となりました。

わんぱく教室

ふるさとの木に親しむ
11
17 18・

　実際に木を切ったのが楽しか

った。あんな大きな木から材料が

できているなんて知らなかった。

（栗ガ丘小1年　小林周平さん）

Voice

第5回小布施まちづくり語らい座

小さい町ほど面白い

　小布施まちづくり委員会が主催し、まちづくりをリー

ドしてきた先輩のお話を伺い「これから」を考え語り合う

語らい座。第5回目は、前町長の唐沢彦三さん（六川）か

ら「心をつなぐまちづくり」と題して講演いただきました。

　役場入庁から町長退任まで約50年にわたりまちづく

りを担ってきた唐沢さん。中学生や町民と話し合い自立

の道を歩むと決定した経緯などに触れ「小さい町は人の

気持ちが分かるし心も分かる。これをやりたいとなる

と、みんなで意見を出し合ってできる。小さい町ほど面

白い」と、小布施のまちづくりの楽しさを語りました。

11
22

　山田さんの技がすごかった。細かなところが難し

かったけど楽しかった。もっとやりたくなりました。

うちにもガラスを削る機械が欲しいくらい。

－江戸切子　竹内夢
ゆ め あ

萌愛さん－

　かんざしは美しいので体験してみたかった。作った

ストラップはお母さんのお土産にしようか、自分のに

しようか、迷ってます。

－錺
かざり

かんざし      寺島瑠
る い

威さん－

　布を溝にはめ込むのが難しかったけど、楽しかった。「江

戸木目込人形は楽しいから、やってみるといいよ」とみん

なに言いたい。

－江戸木目込人形　   倉橋新
あ ら た

太さん－

　色や柄が想像と違ったけど、かわいくできてよかっ

た。柄が昔っぽくて興味が湧きました。

－江戸木目込人形　 鶴田心
み さ

彩さん－

　楽しかったです。またやりたい。今度はもっときれ

いな柄が出せたらうれしいです。

－藍染　  冨田あいさん－

　藍染には興味がありました。一つも同じ柄にならな

いところがおもしろい。違うしぼり方でまたやってみ

たいです。

－藍染　  湯本拓
た く と

飛さんー
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知お知ら
せ

年末

年始

施設等 休業期間

役場・公民館・文書館・健康福祉センター

12月29日～ 1月3日エンゼルランドセンター・子ども教室

児童クラブ・フラワーセンター

まちとしょテラソ
12月31日～ 1月2日

※12月29日、30日、１月３日の開館時間は10:00 ～17:00

おぶせミュージアム・中島千波館

髙井鴻山記念館・北斎館

12月31日

※１月１日の開館時間は10:00 ～ 15:00

小布施総合公園スポーツコミュニティ

センター（小布施オープンオアシス）

１月１日

※12月31日、1月2、３日の開館時間は10:00 ～ 17:00

フローラルガーデンおぶせ 12月30日～ 1月5日

6次産業センター 12月28日～１月5日

味の文化茶屋 ～３月31日（冬季閉店）

ふるさと創造館 12月28日～１月5日

ＯＢＵＳＥ花屋 12月27日～１月5日

社会福祉協議会・ボランティアセンター 12月29日～１月3日

小布施町デイサービスセンター 12月31日～１月３日

小布施デイサービスセンター花の里 12月30日～１月３日

ごみ・資源物収集 12月30日～ 1月3日（全地区で収集なし）

し尿収集
12月29日～ 1月3日

※申し込みは12月25日正午まで

火災

予防

成人

門出

緊急

通報

歩き初め会を開催します

　新しい年を迎えてすがすがしい

気分の中、気持ち良く歩きません

か。当日参加可能です。大勢の皆さ

んのご参加をお待ちしています。

日時　１月2日水○  ○ 受付９時30分

集合場所　役場駐車場

コース　岩松院まで往復約４㎞

参加料　100円

■問い合わせ　

　小布施町体育協会

　（教育委員会生涯学習係）

　　☎026-214-9111

小布施安市が開かれます

　伝統行事の安市が皇大神社境内を中

心に開かれます。

　「火渡りの神事」や「だるまの販売」、イ

ベント盛りだくさんの「安市楽座」など

が催されます。大勢の皆さんお出掛けく

ださい。

期日　1月14日月○・15日火○
場所　皇大神社境内・商工会館周辺

■問い合わせ　小布施町商工会　　　

　　☎026-247-2028

「画狂人北斎」小布施公演のお知らせ

　演出家宮本亜門さんが手掛ける「画狂

人北斎」の舞台を上演します。

　葛飾北斎と娘お栄、それを取り巻く髙

井鴻山や柳亭種彦との人間模様を描き、

北斎の生きざまを現代人に問います。

日時　1月26日㊏　13: 00開演

場所　北斎ホール

出演　升
ます

毅
たけし

さん（北斎）、黒谷友香さん（お

　栄）、玉城裕規さん（鴻山）ほか

チケット　1,000円

※1月7日月○から教育委員会とまちとしょ

　テラソで販売

※ 一 人 4 枚 ま で

■問い合わせ　教育委員会生涯学習係

　　☎026-214-9111

升毅さん 黒谷友香さん 玉城裕規さん
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税のお知らせ

日　程 対象自治会

１月21日月○ 東町、上町、中町、伊勢町、中央、中扇、横町、
福原、栗ガ丘

１月22日火○ 大島、飯田、林、山王島、北岡、押羽

１月23日水○ 羽場、六川、中子塚、矢島、清水

１月24日木○
中条、松村、雁田、水上、松の実、千両、

クリトピア

１月25日金○ 予備日

　白色申告者の皆さんを対象に、確定申告の際に必要

な収支内訳書の作成相談会を開催します。農業やその

他の事業を営んでいる人は確定申告の際、収支内訳書

を提出しなければなりません。収支内訳書は、平成30

年1月1日から平成30年12月31日までの一年間の

収入から経費を差し引いて事業所得を算出する書類で

す。相談会では収支内訳書の書き方について対面で相

談をお受けします。

　予約は不要です。対象自治会以外の日でも相談でき

ますので希望される人は直接会場へお越しください。

日時　右表のとおり

受付時間　9:00～16:30（12:00～13:00も受付けます）

対象者　農業・建築業など自営業の人（白色申告の人）

　で相談を希望される人

白色申告の収支内訳書作成相談会を開催します

持ち物　①収入が確認できるもの（出荷・売り上げ伝

　　　　　票など）

　　　　②経費が確認できるもの（領収書・引き落と

　　　　　し口座の通帳など）

　　　　③印鑑（認印）

会場　役場２階第１会議室

事業主の皆さん

税のことで分からないことや悩んでいることはありませんか。

ちょっとした疑問でも気軽に総務課税務会計係までご相談ください。

■問い合わせ　総務課税務会計係　☎026-214-9103

長野税務署から確定申告に関するお知らせです

　国税庁ホームページにある「確定申告書等作成

コーナー」を利用すれば、混雑する税務署の確定

申告会場に出向かなくても自宅のパソコン・タブ

レット・スマートフォンから24時間いつでも申

告書を作成できます。

　作成した申告書はｅ
イ ー タ ッ ク ス

－Ｔａｘで送信、または印

刷して郵送により提出できます。分からない事が

あれば電話で問い合わせもできますので、便利な

「確定申告書等作成コーナー」をご利用ください。

国税庁ホームページ「確定申告書

等作成コーナー」が便利です！

e
イータックス

－Taxでの確定申告に便利な

ＩＤ、パスワードを取得しましょう

　平成31年１月からｅ－Ｔａｘの利用手続き

が簡便化されます。国税庁ホームページ「確定

申告書等作成コーナー」で申告書を作成した後、

ＩＤとパスワードを入力するだけでｅ－Ｔａｘ

で申告ができるようになります。

　ＩＤ、パスワードを使えば、これまでｅ－Ｔ

ａｘでの申告に必要だったマイナンバーカード

やＩＣカードリーダライタを持っていなくて

も、パソコンやスマートフォンで申告すること

ができます。（マイナンバーカードとＩＣカー

ドリーダライタを持っている人は引き続き「マ

イナンバーカード方式」によるｅ－Ｔａｘも利

用できます）

　ＩＤ、パスワードの取得には税務署での手続

きが必要ですが、５分程度で発行できます。手

続きの際は運転免許証（写しでも可）などの本

人確認書類をお持ちください。

■問い合わせ　

　長野税務署　☎026-234-0111

※採用者数は4月1日に採用された職員数

※職員数は技能労務職・派遣職員を含み、臨時的に任用された職員は除く。

●任免と職員数

29年度
退職者数

30年度
採用者数

増減

3人 2人 △1人

(1) 職員の採用 ・ 退職

区　分 １級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級
その他 合計

職　名 主事 主任 主査・主幹 係長 課長補佐 課長

職員数 14人 20人 37人 18人 4人 6人 0人 99人

構成比 14.1％ 20.2％ 37.4％ 18.2％ 4.0％ 6.1％ 0％ 100％

(2) 職員数　（平成30年４月１日現在）

●勤務時間 ・ 勤務条件

１週間の勤務時間 勤務時間

38時間45分 8:30 ～ 17 :15

(1)勤務時間 (平成29年度）

※１日60分の休憩時間あり

総付与

日数（Ａ）

総取得

日数（Ｂ）

対象職

員数（Ｃ）

平均取

得日数

（Ｂ/Ｃ）

消化率

（Ｂ/Ａ）

3,460日 632日 91人 6.9日 18.3％

(2)年次休暇（平成29年度）

※対象は全期間在職した職員。育児休業・派遣等を除く。

女性 男性

新規取得 2人 ０人

前年度から継続 3人 ０人

(3)育児休業（平成29年度）

分限処分 ３ 件

懲戒処分 0 件

●分限・懲戒処分（平成29年度）

区　分 回数 受講者数 内　容

派遣研修 24回 59 人 階層別研修・分野別研修・ま

ちづくり・教養・実務能力内部集合研修 14回 477人

●研修（平成29年度）

●福祉・利益の保護の状況 (平成29年度）

　地方公務員法に基づく職員の厚生に関する事項を実施

するため、小布施町職員互助会（会員数101人）を設置し

各種事業を行っています。

・職員が支払う互助会費　給料月額の2.8/1,000

・町の負担金　給料月額の2.3/1,000（総額　88万円）

・平成29年度決算額　収入422万円　支出369万円

　（支出の主な内訳：県互助会掛金・負担金 194万円、県互

　 助会からの給付金154万円、くりんこ祭り7万円）

・平成30年度予算額 収入383万円（うち町負担総額 88万円）

(2)職員互助会の設置及び活動状況

(1)健康診断などの実施状況

　健康診断受診者数164人、人間ドック53人、ストレス

チェック185人

※一般行政職

●給与などの状況

歳出額（A） 人件費（B） 人件費率（B/A）

46億296万円 7億6,174万円 16.5％

(1)人件費（平成29年度：普通会計決算）

区　分 内　容

期末手当

勤勉手当

期末手当 勤勉手当 ※職務の級な

　どによる加

　算措置があ

　ります。

６月期 1.225月分 0.85月分

12月期 1.375月分 0.95月分

合計 2.6月分 1.8月分

扶養手当
※扶養者がいる場

　合に支給（月額）

配偶者 10,000円

親等 6,500円（１人当たり）

子 8,000円（１人当たり）

15～22歳の子等 5,000円加算（１人当たり）

住居手当 借家 27,000円（月額：限度額）

通勤手当
交通機関等 55,000円（月額：限度額）

自家用車等 2,000 ～ 31,600円（月額）

特殊勤務手当 支給実績はありません。

時間外勤務手当
支給総額 1,899万3千円

職員１人当たり 19万4千円

管理職手当 ６級：給料月額×12.0% ５級：給料月額×9.0%

寒冷地手当
※11月～３月に支

　給（月額）

世帯主
扶養者がいる場合 17,800円

その他 10,200円

その他 7,360円

(4)各種手当 (平成29年度）

職員数（A） 86人

給与費

給　料 3億851万1千円

職員手当 4,744万円

期末・勤勉手当 １億1,983万9千円

合　計（B） 4億7,579万円

１人当たり給与費（B/A） 553万2千円

(2)給与費（平成29年度：普通会計決算）

区分 平均給料月額 平均年齢

小布施町 315,096円 43.8歳

国 330,531円 43.6歳

(3) 平均給料月額と平均年齢 (平成29年４月１日現在）

区分 月額 期末手当

給料

町長 701,000円

月額×1.4

×3.3月分

副町長 594,000円

教育長 519,000円

報酬

議長 264,000円

副議長 193,000円

議員 172,000円

(5) 特別職の報酬等 (平成29年度）

町職員の給与等を公開します
人事行政の公平性・透明性の確保を目的に制定した町条例

に基づき、職員数や給与、勤務条件などの状況についてお知

らせします。
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農業委員会だより
～小布施の大地に一番近い農家の皆さんへ～

多子世帯の子育てを応援します！

　多子世帯（第３子以降の子どものいる世帯）の経

済的負担の軽減と少子化対策の強化を目的に「小布

施町多子世帯子育て応援入学祝い券支給」制度を

創設しました。次の要件に該当する世帯の皆さんに

祝い券をお贈りしますので申請してください。

〇支給対象者

次の全ての要件を満たす保護者

・平成31年４月に小学校へ入学する第３子以降の       

　子どもを養育している（平成24年４月２日から

　25年４月１日生まれの子）

・小学校に入学する年の１月１日以降に、小布施町  

　に住所を有し居住する子どもを養育している

〇祝い券の内容

　町商工会に加入している店舗、事業所で使える

商品券3万円分（千円券30枚）を贈ります

〇申請の方法

　平成31年１月７日から小学校入学祝い券の申請

を受け付けます。申請書は、町の各保育園、認定こ

ども園、役場企画政策課に用意してあります。また、

町ホームページからもダウンロードできます

〇祝い券の使用方法

　町商工会に加入している店舗、事業所で商品を

購入またはサービスの提供を受け、商品券で支払い

ます

○使用期限

　支給を受けた年の１月から７月31日まで

○その他

・ギフト券、商品券、ビール券、プリペイドカード等

　換金性の高いものは祝い券で購入できません

・国や地方公共団体への支払い、および公共料金な

　どの支払いはできません

・祝い券が額面に満たない利用のときであっても釣

　銭は出ません

第3子以降の子どもに入学祝い券をお贈りします

■問い合わせ　企画政策課定住交流係

　　☎026-214-9102

有
料
広
告

有
料
広
告

所在地 地目 作付品目 面積（㎡）

大字小布施字北畑 畑 栗 995

大字押羽字砂川 田 水稲 1,027

大字都住字六川沖東 田 水稲 935

○売りたい

所在地 地目 作付品目 面積（㎡）

大字小布施字吉島 畑 ナシ、リンゴ 1,417

大字中松字立石 畑 リンゴ 784

大字北岡字並木 畑 （元）リンゴ 2,524

○貸したい

　農業委員会とJAでは、農地の遊休荒廃地化を防ぎ、担

い手の農家による有効利用を促進するため、売買・賃貸

等を希望する小布施町、須坂市、高山村の農地情報を提供

しています。ここに紹介した農地以外にも「売りたい」「貸

したい」農地がありますので、お気軽に農業委員会や地区

の農業委員にお問い合わせください。また「買いたい」「借

りたい」というご希望も随時登録を受け付けています。

　2年連続で遊休農地として判定された農地は、翌年度

から固定資産税の評価額が1.8倍になります。　　　　

農地バンクをご利用ください

　また、一旦遊休化してしまうと担い手を探しても買い手・

借り手が見つかりにくいことが多いため、「売りたい」「貸し

たい」農地がある人は、早めのご相談をお勧めします。

■問い合わせ

　農業委員会事務局（産業振興課農業振興係内）

　　☎026-214-9104

　ＪＡながの（アグリサポート須坂）

　　☎026-245-0052

今月の棚からひとつかみ
― テラソおススメの本をご紹介します ―

古市憲寿 著/文藝春秋

　

　現代的な

生活を送る

「平成くん」

は合理的で

クール。だ

がある日突

然、平成の

終わりと共に安楽死をしたいと恋

人の愛に告げる。若者の視点から

現代日本について考えてきた著者

が、軽やかに鋭く「平成」をえぐる。

『平成くん、さようなら』

「大開運」神社研究会 著/宝島社

　当たるも

八
は っ け

卦、当た

らぬも八卦!

ご利益別に

「ご神徳が

高い」と評

判の神社を

集めました。開運スポット、ご利益

ポイントがひと目でわかる!全国の

開運神社200社。

『ご利益別で探しやすい願いが
叶う「最高の開運」神社事典』

高野秀行 著/文藝春秋　

　

　人類最後

の秘境は食

卓だった!食

のワンダー

ランドへよう

こそ。辺 境

探検家があ

りとあらゆる奇食珍食に挑んだ、驚

嘆のノンフィクション・エッセイ!抱

腹絶倒の食の冒険ノンフィクション。

『辺境メシ
ヤバそうだから食べてみた』 宮部みゆき 著/新潮社

　

　 作 家 生

活 30 周 年

記 念 超 ロ

ングインタ

ビュー。立

ち止まって

振り返る30

年の道のり。未収録小説3本、未収

録エッセイ、超ロングインタビュー

等ファン必携・待望のコンプリー

トブック!著者による朗読CD付き!

『宮部みゆき全一冊』

他にも多くの登録物件があります。他にも多くの登録物件があります。

まちとしょ
テラソinformation 公式HPで最新情報をご覧いただけます

☎ 026-247-2747 / Fax 026-247-4504
開館時間　9:00 ～ 20:00

1月の休館日▶1日火○、2日水○、8日火○、15日火○、22日火○、29日火○

1月のテラソ百選は「新しいを読む」です

　2019年。新しい年の

スタートです。5月には

新しい時代が幕を開け

ます。10月には消費税

が上がる予定です。さ

まざまな変化を感じる

2019年のスタートを切

る1月のテーマは、ずば

り、『新しい』です!

1月のおはなし会

日　時 内　容

1月 12日 土○ 10 :30 ～ お父さんの読み聞かせ会

1月 18日 金○ 15 :30 ～ 低学年のためのおはなし会

1月 26日 土○ 10 :30 ～ おはなし会

本の福袋「読本来福」は1月4日から

　毎年好評をいただいて

いる本の福袋を1月4日

金○から行います。書名が

分からないように包装し、

内容が推測できるキー

ワードを貼って貸し出し

ます。どんな本が入っているかは、家に帰ってからのお楽

しみ。新たな作品や作家との出会いを楽しんでください。

お正月に『本を読めば福が来る』かもしれません。

　なお、用意したセットが全て貸し出しになった時点で

終了となります。

開館時間短縮日

12月29日、30日、1月3日　10 :00 ～ 17 :00

※1月4日からは通常通り開館します。

年末年始休業のお知らせ

12　31  ～ 1　2月　　日　　 月　 日
（返却ポストも利用できません）
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小布施巴錦保存会

!?DO一緒に 　小布施巴錦保存会は平成7年に発足いたしました。巴

錦は加賀の前田候が参勤交代の折、柏原宿で命名された

との言い伝えがあり、大切に栽培・普及が図られてきま

した。こうした中、北斎の「菊図」に巴錦が描かれている

ことが判り、より一層関心が高まりました。

　保存会の活動としては、苗を育成して全国の愛好家に

頒布したり、各地の菊花会と交流し研修旅行を兼ねて菊

花展の見学に訪れたりしています。また、各自11月の町

菊花展出品を目指して日々菊づくりに励んでいます。栗

ガ丘小6年生の巴錦栽培のお手伝いも行っています。こ

のように活動は多岐にわたっておりますが、年々会員数

が減少しており、一緒に活動していただける方の入会を

期待しております。

連絡先　関谷邦彦　☎026-247-3573

series
185

※掲載希望のグループは、公民館までご連絡ください。

　４学年は合唱で「小さな勇気」、合奏で「八木節」を発表

しました。音楽会の練習が始まった頃、教室で「八木節」の

練習をしている子は数人でした。音楽会特別時間割が始ま

り、初めて学年で合わせたとき、全く合わず子どもたちの

中では「こんなに合わないのか」「間に合うかな」など危機

感が出てきました。それからというもの、どの教室からも

練習している音が聞こえてきました。音楽会当日「小さな

勇気」では歌詞に込められた思いを考えながら歌いました。

「八木節」では今までの練習の成果を発揮し、素晴らしい合

奏となりました。４学年で一致団結した結果だと思います。

これからもそんな４学年でいてほしいと思います。

POST
〒学 校

学校・園だより

4学年　音楽会

第57回千曲川船橋（明治21年～大正9年）（複製写真） 雁田製糸工場の内部（明治6年7月7日開場）（複製写真）

おぶせミュージアム・中島千波館

　「アートに親しむ」をテーマにさまざまなイベン

トを開催します。寒い冬ですが、美術館に出掛けて

普段できない体験をしてみましょう。

ワークショップ①

　今日は安市！デコレーションだるまを作ろう

　日時　１月14日㊊　10:00 ～　

　講師　中沢定幸（グラフィックデザイナー）

ワークショップ②

　小さな生き物のアクセサリーを作ろう

　日時　1月27日㊐　10:00 ～

　講師　久保田知子（テキスタイルアーティスト・ア

　　　　トリエトンガリ主宰）

ギャラリートーク

　俵屋宗達について～国宝になった画家は謎だらけ～

　日時　2月2日㊏　14:00 ～

　講師　安村敏信（北斎館館長・萬美術屋）

会期　2月20日水○まで

休館日　12月31日㊊
開館時間　9:00 ～ 17:00

　　　　　（元日のみ10:00 ～ 15:00）

入館料　一般500円、高校生250円、

　　　　中学生以下無料

おぶせミュージアムコレクション展開催中

■問い合わせ　おぶせミュージアム・中島千波館

　　☎026-247-6111

有
料
広
告

有
料
広
告

よい対人関係を築くために

第44回人権フェスティバル

心
の和

人
権教育

　同和問題をはじめとするあらゆる差別の解消を願い、人

権フェスティバルを12月1日に開催し、小中学生のポス

ター・作文・標語の表彰を行いました。また岸見一郎さ

んの講演会では、「ありのままの自分を受け入れて、自分

の人生を生きて」と、参加者にエールが送られました。

優秀賞入選者（敬称略）　※来月号から順次紹介

小6　酒井美
み さ と

怜（福原）

中1　島田侑
ゆ う な

奈（飯田）

中1　平松　葵
あおい

（林）　

中2　宮﨑有
ゆ り

梨（福原）

中3　田尻彩
い ろ な

七（雁田）

作文の部

小1　吉村心
み さ き

咲（雁田）

小2　市川莉
り こ

子（中町）　

小3　小林朱
しゅもん

門（中央）　

小4　小林莉
り お

緒（大島）　

小5　竹本由
ゆ な

奈（東町) 　

小5　田中彩
さ つ き

月（羽場）

小6　大平啓
け い と

斗（中央）

標語の部

小3　鶴田剛
ご う き

基（林）

小4　宮野日
ひ ま り

鞠（六川）　

ポスターの部

小6　丸山日
ひ よ り

愛（押羽）　

中1　三井　華
はな

（大島）　

中2　寺島希
の ぞ み

美（六川）

左_小中学生の表彰式　右_よい対人関係を築く方法を語る岸見さん
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暮らしの情報

有
料
広
告

庭の存在がライフスタイルを変える

庭木の手入れ・栗・果樹・高木の伐栽までお任

せください。その他何でもご相談ください！

庭園工事　茶庭・一般住宅庭園・修景工

　　　　　設計・施工・管理

エクステリア工事　門塀・フェンス・カーポート

石工事　灯籠・石積み・墓石・記念碑

その他　消毒・各種門松・雪吊り・屋上緑化等
消毒・手入れ・工事等緊急の

場合も対応します

一級造園技能士・庭園アドバイザー

TEL：247-2
に わ は な

887 
FAX：247-5633
E-mail：obuse@niwahana.net

株 式 会 社

納期限は 12月25日 火○です

忘れないで １２月の納付
固定資産税　　　　　3　期

有
料
広
告

有
料
広
告

ひとのうごき

12 月１日現在

女 5,681

男 5,331人口

（前月比）

（ － 6 ）

（ － 4 ）

（ + 1 ）

（ － 2 ）

人11,012合計

人

世帯3,820世帯

人

※掲載は希望者のみ
　（敬称略）

籍戸
窓 口
の

（（

（

（ （（（ （（（

（（

（（（
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有
料
広
告

有
料
広
告

1月の各種相談 問い合わせ　各種相談☎026-247-3111

小布施カレンダー2019.1月

5 歳おめでとう。心優し
いはるちゃん、大好きだ
よ!」

「

おぶせっこ
大集合!!

12 月 生 ま れ

いっぱい食べて大きく

なってね!!」
「

みやざき・ひゅうや

宮﨑 飛也くん

H29.12.3生

（東町）より宮﨑拓也父

おりやま・はるか

折山 晴香ちゃん

H25.12.20生

折山靖志 （上町）より美沙子母父
美咲母

1月、2月生まれの小学生以

下の皆さんを募集中!!

①名前（ふりがな）②生年月

日③性別④電話番号⑤応募

者の名前・自治会⑥メッセー

ジ（30字まで）⑦写真を下

記宛先まで（各月先着４人）

（データは２ＭＢ以下）

●応募締切

☆1月生まれ　12月26日水○

☆2月生まれ　1月31日木○

●応募先　総務課総務係　

☎026-214-9100（直通）

　 soumu@town.obuse.　

　 nagano.jp

日  ・  曜 行事名 時　間 場　所 ページ

1 火○○
2 水○○ 歩き初め会 9 : 30 ～ 集合：役場駐車場 6P

3 木○○
4 金○○

役場仕事始め
新年祝賀会 15 : 00 ～ 北斎ホール 14P

5 土○○
6 日○○
7 月○○
8 火○○ ダンスで脳元気教室 13 : 30 ～ 健康福祉センター

9 水○○
10 木○○ オレンジカフェくりんこ 13 : 30 ～ 健康福祉センター

11 金○○ エンゼルおはなしの日 10 : 30 ～ エンゼルランドセンター

12 土○○
13 日○○

資源物の日曜回収
成人式

8 : 00 ～ 10 : 00
11 : 00 ～

生活支援ハウス駐車場
小布施中学校体育館 7P

14 月○○
安市　～ 15 日
ワークショップ「今日は安市 ! デコレーションだるまを作ろう」 10 : 00 ～

皇大神社周辺
おぶせミュージアム・中島千波館

7P
13P

15 火○○

16 水○○
エンゼルあそびの広場（0 歳児）
ウオーキング健康教室
須高広域シルバー人材センター入会説明会

9 : 45 ～
13 : 30 ～
13 : 30 ～

エンゼルランドセンター
健康福祉センター
桃源荘

17 木○○
18 金○○ エンゼル手作りおもちゃの日 10 : 30 ～ エンゼルランドセンター

19 土○○
20 日○○ 消防出初式兼検閲式 10 : 00 ～ 松村駐車場・北斎ホール 7P

21 月○○
22 火○○

エンゼルあそびの広場（1 歳児）
オペラ教室「後宮からの誘拐」

9 : 45 ～
18 : 00 ～

エンゼルランドセンター
公民館講堂

23 水○○
24 木○○
25 金○○

エンゼル誕生会
栗の茶話会

10 : 30 ～
15 : 30 ～

エンゼルランドセンター
公民館講堂 14P

26 土○○
栗の剪定講習会

「画狂人北斎」小布施公演
10 : 00 ～、13 : 30 ～
13 : 00 ～

町営テニスコート東側ほか
北斎ホール

14P
7P

27 日○○
スキー・スノーボードスクール
ワークショップ「小さな生き物のアクセサリーを作ろう」

9 : 30 ～
10 : 00 ～

木島平スキー場
おぶせミュージアム・中島千波館

15P
13P

28 月○○ チャレンジのど自慢教室 13 : 00 ～ 健康福祉センター

29 火○○ エンゼルあそびの広場（2 歳児） 9 : 45 ～ エンゼルランドセンター

30 水○○
31 木○○

寄付のお礼
厚くお礼申し上げます。

・ 東京小布施会会員 様　　　　  　135,000円

・ 東京都中野区　　井浦 文江 様　 100,000円

・ 東京都新宿区　　髙澤 信行 様　　50,000円

・ 岐阜県高山市　　上平 茂利 様　　30,000円

・ 千葉県市川市　　麻生 孝子 様　　25,000円

・ 千葉県柏市　　　髙橋 健一 様　　25,000円

・ 東京都世田谷区　杉内 直敏 様　　20,000円

・ おぶせ物語 様

プロジェクター（大）

プロジェクター（小）

　　　　　　 各1台

　　（計54万円相当）

結婚相談は1月1日～ 3日、心のサポート相談は12月28日、1月2日、4日

は年末年始のため休業

ふかがわ・ひろの

深川 寛乃ちゃん

H28.12.28生

深川悠 （東町）より慎美母父

ココロとカラダ大きくな
～れ!」

「

小布施町老人クラブ連合会

輪投げサロンとグラウンドゴルフ大会

　冬場の運動不足や「出不精」解消に、ゲーム

やスポーツ、おしゃべりで楽しく過ごしましょ

う。老人クラブ会員以外も大歓迎。おひとりで

もグループでも気軽にどうぞ。

○輪投げサロン

日時　1月17日木○から毎週木曜日（３月末まで

　の予定）　13: 30 ～ 15 : 00

場所　桃源荘

その他　予約不要、参加費無料

※送迎希望の人は、当日午前中までに社会福祉

　協議会へご連絡ください。

○第2回グラウンドゴルフ大会

日時　２月18 日月○　8: 30集合

場所　桃源荘ゲートボール場

募集　おおむね 60 歳以上の男女

申込期限　２月 8 日金○
その他　参加費無料。道具は用意します。

　賞品ももりだくさんです。

■申し込み・問い合わせ

　小布施町社会福祉協議会  ☎026-242-6665

相談内容 日　　時 相　談　員 場　所　等

人権相談
9 日  ○水○

 人権擁護委員
北斎ホール
相 談 室
☎ 内線 545

12:30 ～ 14:30
※電話、匿名でも可

心配ごと
相　　談

8 日火○、22 日火○
 民生児童委員

北斎ホール
事 務 室13:00 ～ 15:00

行政相談
18 日 金○

 行政相談委員
北斎ホール
相 談 室  9 :30 ～ 11:30

あったか
介護談話室

21 日 月○ ○
 介護支援専門員 健康福祉センター

13:30 ～ 15:30

乳 幼 児
健康相談

9 日 水○  保健師・栄養士
 臨床心理士

健康福祉センター
  9 :30 ～ 11:30

住まいづくり
相　　談

16 日 水○ ○
住まいづくり相談員

公民館２階
音 楽 室14:00 ～ 16:00

※要予約

結婚相談

毎週　火○・水○・木○
 結婚専門相談員

公 民 館 結 婚
改善委員会室

10:00 ～ 12:00

13 :00 ～ 15:00

心のサポート
相　　談

毎週　水○・金○
13:00 ～ 15:00

上記時間にお電話で面接

時間をご予約ください

 臨床心理士
おぶ せ交 流 館
2 階 相 談 室
☎ 026-214-6651
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series 68 Sai

Obuse 「寄っとくんない 見てくんない」
地域の素敵な人を紹介します彩発見

　洋徳さんは、篠ノ井出身で今年の6月まで長野市

民病院に居ましたが、今は信州大学医学部附属病

院に勤務されています。典子さんは、福岡県北九州

市出身で、信州大学卒業後長野県内の病院に居る

時に結婚され、お子さんは2人いらっしゃいます。

　洋徳さんの転勤を機に、小布施町に住みたくて北

岡に家を建てたそうです。典子さんは、一年半前ま

で新生病院に勤務されていましたが、今は長野県立

こども病院勤務されています。今でも月2回、土曜

日に新生病院で診察されています。

　地区の行事など多く参加して頂き、北岡になくて

はならない酒井洋徳・典子夫妻です。

酒井洋徳・典子医師夫妻

北岡のすごい人

撮影日：12月2日

撮影地：松川堤防

　　81vol.おぶせ自然暦
four seasons in obuse

　

案内人：清水照雄さん（栗ガ丘）

1、2_マメガキの実。直

径は２㎝ほど　3_10月

頃の実　4_雌花。普通の

柿と異なり雄株と雌株が

ある

４

１

２

３

りくかわ・あゆみ（北岡）

陸川亜由美

広報員

さん

酒井洋徳さん、典子さん夫妻
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Health 情報

みんなの健康ひろば

健診結果や体調、食事のことなど健康

について気になることはありません

か。保健師と栄養士に何でもご相談く

ださい。

■健康福祉課健康係　☎026-214-9107

子どもの健診
乳幼児の健康をチェックする健診を毎月
行っています。子育ての相談もお受けして
いますのでぜひご利用ください。

会場はいずれも健康福祉センターです。

健　診 日　時 対　象

子育て教室・げんきっこ塾

（2歳児）
1月 17日木○ 受付  9 :30 ～   9 :45 平成28年 10月～12月生まれ

須高休日緊急診療室から
12月29日から31日まで、受け入れが制限されます

　須高休日緊急診療室の年末年始の診療日は12

月29日から1月3日までですが、電子カルテシス

テムの停止により、12 月 29 日から 31 日の間は

受け入れが制限されます。

　診察までお待ちいただく場合もありますので、

あらかじめご了承ください。（町報11月号もご覧

ください）

診療時間　9:00 ～ 12:00および13:00 ～ 17:00

場所　信州医療センター南棟1階

診療科目　内科、小児科を中心とした初期医療

　　　　　※保険証をお持ちください

　☎026-245-1650

ご自身の健康状態をチェックし、生活習慣の改善

に役立てましょう。

特定健診を受けましょう

　特定健診は、40歳から74歳までの人を対象と

したメタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）

に着目した生活習慣病予防のための健診です。健

診結果をもとにメタボリックシンドロームの予備

軍を早期に発見し、生活習慣の改善などにより病

気の発生や進行を予防することを目的としていま

す。

　生活習慣病には、がん、脳血管疾患、心疾患、糖

尿病、高血圧症、脂質異常症などがあり、運動や

食事、喫煙、飲酒、ストレスなどの生活習慣が病

気の発生や進行に関係します。ほとんどの生活習

慣病は症状のないまま進行します。ある日突然、

心筋梗塞や脳梗塞などを引き起こす恐れがあり、

寝たきりや要介護の原因にもなります。

　元気で長生きするために、年1回健診を受けて

※今年度の特定健診は1月31日木○まで須高地区の医療機

　関で受けられます。

インフルエンザの流行シーズンです

　毎年、秋から冬にかけてはインフルエンザ

の流行シーズンです。日ごろから感染予防を

心がけ「かかったかな」と思ったら早めに医

療機関で受診しましょう。

○流水や石けんを使って十分な「手洗い」を

　行いましょう

○アルコール製剤による手指消毒も効果があ

　ります

○十分な休養やバランスの取れた栄養摂取に

　より、体力や抵抗力を高めましょう

○乾燥しやすい室内では、加湿器などを使っ

　て適切な湿度を保ちましょう

○なるべく人混みの中に出かけることを避け

　やむを得ず人混みに入るときにはマスクを

　着用しましょう

かからないようにするために

series 68 Sai

Obuse 「寄っとくんない 見てくんない」
地域の素敵な人を紹介します彩発見

　洋徳さんは、篠ノ井出身で今年の6月まで長野

市民病院に勤めていましたが、今は信州大学医学

部附属病院に勤務されています。典子さんは福岡

県北九州市出身で、信州大学卒業後長野県内の病

院に勤めている時に結婚され、現在お子さんが2

人いらっしゃいます。洋徳さんの転勤を機に小布

施町に住みたくて北岡に家を建てたそうです。典

子さんは一年半前まで新生病院に勤務されていま

したが、今は長野県立こども病院に勤務されてい

ます。今でも月2回、土曜日に新生病院で診察され

ています。地区の行事など多く参加していただき、

北岡になくてはならない酒井洋徳・典子夫妻です。

酒井洋徳・典子医師夫妻

北岡のすごい人

事業結果と決算報告
　7月15日に開催しました第16回小布施見にマ

ラソンでは、多くの皆さんにご協力いただきあり

がとうございました。

　事業結果と決算についてご報告します。

　引き続き皆さんのご協力をよろしくお願いいた

します。

小布施マラソン実行委員会

事業結果

エントリー者数　8,310人

出場ランナー数　7,488人（完走者7,412人）

ボランティア数　約1,600人

第16回小布施見にマラソン
広告宣伝費 15,035,624円

会場設備費 12,088,707円

管理運営費 9,447,548円

給料手当等 　 9,103,124円

ランナー当日資材 2,090,757円

消耗品 9,123,857円

法人税・住民税等 1,319,400円

旅費・交通費 4,741,316円

寄付金 　　　　  0円

その他 3,665,610円

合　計 66,615,943円

ランナー参加費 67,766,056円

グッズ売り上げ 381,761円

協賛金 2,458,868円

雑収入 188,082円

合　計 70,794,767円

○支出

収入総額 70,794,767円

支出総額 66,615,943円

差し引き 4,178,824円

決算

撮影地：雁田山

　　81vol.おぶせ自然暦
four seasons in obuse
ウルシと間違えられる植物「ヌルデ」

　ヌルデはウルシ科の低木木
もくほん

本性の植物で、雁田山

や松川の堤防近くで見ることができます。ヤマウルシ

に良く似ていますがヌルデではかぶれることはありま

せん。ヌルデの花は8月ごろ、枝先にたくさん集まっ

た状態で咲きます。実は5㎜ぐらいで、熟すと白い粉

に覆われ、この時に実をなめると塩辛さを感じます。

毒ではないので興味のある人は試してみてください。

晩秋には熟した実が垂れ下がりヤマウルシと同じよう

な状態になります。　案内人：清水照雄さん（栗ガ丘）

りくかわ・あゆみ（北岡）

陸川亜由美

広報員

さん

酒井洋徳さん、典子さん夫妻

1

２

3

1_8月のヌルデの木　

2_ヌルデの花　3_白い粉に

覆われた実（写真は全て清

水さん提供）

○収入
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　浄光寺の林文映住職が10月31日、教誨師として

法務大臣から表彰されました。林住職は21年間、長

野刑務所（須坂市）で教誨師として収容者と対話し、

更生の手助けを行ってきました。

　「教誨師として、月1回ほど収容者と対話をして

います。年に１回ののど自慢大会で約900人の前で

話すこともあります。いつも心掛けているのは、収

容者も同じ人間だということ。上下の区別は一切持

たず、同等の立場の人として接しています」と穏や

かに話されました。

教
きょうかいし

誨師として21年間の功績

　小布施町スポーツ推進委員会の皆さんが、公益財

団法人全国スポーツ推進委員連合から「スポーツ推進

委員優良団体表彰」を受けました。長年にわたり小山

田杯を通じてキンボールの普及に努めるなどスポー

ツを通じたまちづくり活動が評価されたもので、会長

の小林潔
きよし

さん（大島）は「スポーツを通じて仲間をつ

くり、日々の暮らしに活力を持ってもらいたいと思い

活動してきました」。また「これからは町民の皆さん

の健康寿命を伸ばす役割も担っていきたい」と喜びを

語るとともに、これからの活動を見据えています。

スポーツ推進委員会が全国表彰

　小布施町少年硬式野球連盟（小布施シニア）の木村

広美さん（小布施中3年・松の実）が今月28日から台

湾で開催される日台野球大会の代表選手として、東北

信地区から選出されました。「チームの代表として出

場するので、活躍して皆に良い報告をしたい」と木村

さん。小布施シニアは1972年の発足以来、幾度となく

全国大会に出場した名門クラブですが、部員数の減少

から木村さんたち3年生の卒業とともに活動を休止し

ます。「優勝して小布施シニアの名前を残したい」。名

門の誇りを胸に中学最後の大舞台に挑みます。

小布施シニアの誇りを胸に 情

報ラ
イナー

お届けします
まちの話題を


