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■問い合わせ  企画財政課財政係  ☎ 026-214-9102

　令和５年度一般会計当初予算額は、前年度比２億

9,500万円、5.4％増の57億7,200万円で過去

最大の予算規模となりました。歳入は、基幹収入で

ある町税や地方交付税のほか、ふるさと納税の寄付

金増額を見込みました。

令和５年度予算の概要
～ すべての人にとって豊かで幸せな町に ～

詳しい予算は

町ホームページ⇒町政情報⇒予算 ・ 決算⇒「ここに使います　今年の予算」をご覧ください
 小布施町　予算 検索

■自主財源（町税など自主的に集めるお金）
■依存財源（国からくるお金など）

　国民健康保険特別会計ほか５つの特別会計では、

合計32億4,818万円、対前年度比1億718万円、

3.2％の減、水道事業会計は、11億1,479万円、対

前年度8億2,493万円、284.6％の増となってい

ます。

●特別会計の予算

特別会計区分 予算額 前年度比

国民健康保険特別会計 12億903万円 △8.9％

後期高齢者医療特別会計 ２億184万円 8.8％

介護保険特別会計 11億6,158万円 2.7％

下水道事業特別会計 ４億2,421万円 △6.7％

農業集落排水事業特別会計 ２億5,152万円 △1.8％

●企業会計の予算

企業会計区分 予算額 前年度比

水道事業会計 11億1,479万円 284.6％

令和５年度当初予算の主な事業と歳出予算額（第六次総合計画 ・基本計画別）

　安心してお子さんを産み育てられる環境の充実を図るとともに、誰もが安心して学べる環境づくりを推進します。

・ 新生児聴覚検査費補助金　39万円　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・ 未熟児養育医療費　66万円

・ 出産 ・ 子育て応援支援金　1,600万円　　　　　　　　　　　　　　　　　　・ 学習生活支援員報酬等　2,808万円

・ 子育てガイドブック作成　53万円　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・ 学校徴収金補助金　450万円

・ 医療的ケア学校看護師業務委託料　101万円　　　　　　　　　　　　　　・ 児童手当給付金　1億7,490万円

(１)　出産 ・ 子育て ・ 教育　～出産 ・ 子育て ・ 教育の希望をかなえる～

　町民の皆さんの身体と心の健康づくりと予防を推進するとともに、共助 ・ 公助 ・ 互助が連携する地域づくりを推進します。

・ 高齢者等タクシー利用給付金　600万円　　　　　　　　　　　　　　　　　・ 成人歯周病検診　56万円

・ 特殊詐欺対策サービス電話機設置補助金　128万円　　　　　　　　　・ 乳幼児等福祉医療費給付金　6,794万円

・ おぶせスタディ実施委託料（第２期調査）　300万円　　　　　　　　　　・自立支援給付費　2億9,162万円

・ がん検診等委託料　1,591万円　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・ 成年後見支援事業委託料　330万円

(２)　健康 ・ 医療 ・ 福祉　～居心地のよい地域共生社会を実現する～

　暮らしを豊かにする学びと交流の場づくりや、多様性を育む人権意識の醸成を図るとともに、次代を担う若者の育成に取り

組みます。

・ 町民運動会の開催　67万円　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・ 体育施設整備工事　841万円

・ 町立図書館の管理運営（開館100周年事業含む）　4,693万円

・ 高井鴻山記念館の管理運営（開館40周年事業含む）　2,181万円

　町の基幹産業の農業を軸としながら、商工業と連携を図り「オール小布施」で多様な取り組みを展開し産業の活性化を図る

とともに、多様な交流を通じての移住定住事業を推進します。

・ 定住促進事業補助金　792万円　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・ 農業振興地域整備計画総合見直し委託料　297万円

・ 少子化対策補助金（多子世帯入学祝い券等）　895万円　　　　　　　・ 新規就農者育成総合対策　900万円

(４)　産業振興 ・ 移住定住　～新しいしごと ・ 新しいひとの流れをつくる～

　災害想定や対策を強化し、災害に強い環境づくりを構築するとともに、地球環境に配慮した循環型社会 ・ 脱炭素社会の実

現に向けた施策を推進します。

・木質バイオマス導入設置工事　316万円　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　・交通安全施設設置工事（通学路安全対策）　2,474万円

・環境グランドデザイン広報冊子製作委託料　33万円　　　　　　　　　　　　・都市計画マスタープラン改定業務委託料　392万円

・有機系廃棄物資源化委託料　107万円　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・景観計画見直し委託料　500万円

(５)　環境 ・ 防災 ・ インフラ　～安心な暮らしを守り、SDGsを推進する～

　町民の皆さんや民間事業者との協働のまちづくりを一層推進し、効率的 ・ 効果的な行政サービスと自立可能な行財政運営

の両立したまちづくりを推進します。

・お買い物タクシー定時・定路線業務委託料　34万円　　　　　　　　　　　　・防犯カメラ設置工事　247万円

・ふるさと納税特産品発送委託料　3億3,750万円　　　　　　　　　　　　　・宿日直業務委託料　743万円

・東京大学先端科学技術研究センター共同研究委託料　220万円　　　　　・行政改革推進委員会委員報酬等　26万円

(６)　協働の推進 ・ 行財政改革　～協働し、地域経営の視点で取り組む～

 　歳出では、社会保障費や教育費など町民の皆さん

の生活を支える予算を確保した上で、第六次小布施

町総合計画に基づく各種事業の実施、公共施設の改

修 ・ 修繕などの費用を計上しました。

歳出 予算額

民生費 15億3,610万円

土木費 7億613万円

教育費 6億6,312万円

総務費 15億8,010万円

衛生費 ２億9,928万円

農林水産業費 ２億3,822万円

消防費 2億1,536万円

その他 1億9,439万円

公債費 3億3,930万円

歳入 予算額

町税 12億2,104万円

繰入金 3億7,307万円

諸収入 1億2,161万円

その他 9億6,216万円

地方交付税 18億6,600万円

国 ・ 県支出金 6億1,983万円

地方特例交付金 1,000万円

町債 2億5,300万円

その他 3億4,529万円

(３)　学び ・ 交流 ・ 文化　～学びあい、生きがいを持って暮らせる～
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令和5年度 役場組織 教育長 山﨑 茂町 長  桜井昌季 副町長  新井隆司

生涯学習、人権・同和政策、文化財、文化・芸術振興

教育委員会事務局
教育次長 藤沢憲一

子ども支援係 ☎026-214-9110
教育委員会の運営、児童保育、学校教育

kodomo@

メールは@以降、共通@town.obuse.nagano.jp※

派遣職員  三橋尚子（長野県へ）、笠原康祐（長野県市町村自治振興組合へ） 交流職員  荻原佑佳（長野県から）
令和4年度末退職職員  冨岡広記（産業振興課）、永井芳夫（健康福祉課）、林 信廣（建設水道課）、小出芳英（住民税務課）
中村紗英子（総務課）、平山美紀（健康福祉課)

※（会）はフルタイム会計年度任用職員または役職付会計年度任用職員

議会事務、監査事務、固定資産評価審査委員会事務事務局長 鈴木利一 ☎026-214-9112 祢津貴子
監査委員事務局・固定資産評価審査委員会事務局議会事務局・

gikai@

認定こども園栗ガ丘幼稚園
☎026-247-4424 yochien@

わかば保育園
☎026-247-3342 w.hoikuen@

つすみ保育園
☎026-247-2044 t .hoikuen@

エンゼルランドセンター
☎026-247-2137 enzeru@ 副センター長 土屋沙登美

センター長 （兼）佐藤理絵

（会）藤木美帆、（会）土屋奈緒子栗ガ丘小学校
☎026-247-2024 shogakko@

小布施中学校
☎026-247-2109 chuugakko@

子ども教室・児童クラブ ☎026-214-9110

所長 （会）林 秀一、（会）中山和美給食センター ☎026-247-2205 kyuushoku@

生涯学習係 ☎026-214-9111 gakushu@

文書館 館長 （兼）山岸正男☎026-214-9114 archives@
まちとしょテラソ
☎026-247-2747 toshokan@

館長 （任）志賀アリカ
（会）米沢僚二、(会）千葉ゆかり

公民館 ☎026-214-9111
gakushu@

歴史民俗資料館 ☎026-247-4927 館長 （兼）山﨑 茂

おぶせミュージアム・中島千波館
☎026-247-6111 o.museum@

髙井鴻山記念館
☎026-247-4049 takaikozan@

館長 （会）堀込明紀

農業振興、土地改良、林業、畜産

農業・商業・工業の連携、ブランド戦略

課長補佐 (任)山本高久

産業振興課
課長 宮﨑貴司

商工業振興、観光振興、勤労者対策
荻原佑佳、中田このみ
係長 湯浅憲彦

商工振興係 ☎026-214-9104 sangyou@

☎026-214-9115農業振興係 nougyou@

係長 (兼）宮﨑貴司産業政策係 ☎026-214-9104 sangyou@

所長 (兼）宮﨑貴司、(会）小林利行フラワーセンター
☎026-247-6601

flower@

事務局長 （兼）宮﨑貴司農業委員会事務局 ☎026-214-9115
nougyou@

書記長 （兼）大宮 透
選挙管理委員会事務局 （兼）土屋英樹、（兼）（任）土屋淳子、（兼）小橋綾子、（兼）中澤崚太、（兼）宇佐美 萌☎026-214-9100

soumu@

広報・広聴、情報政策、情報公開
広報情報係 ☎026-214-9101 kikaku@

財政計画、予算、町有財産、入札・契約
財政係 ☎026-214-9102 zaisei@

企画財政課
課長 益満崇博

☎026-214-9102
定住促進、統計、ふるさと納税、男女共同参画
企画交流係

kikaku@
kouryuu@

人事、給与、秘書、自治会、法規、庁舎管理

防災、消防、交通安全対策、交通災害共済、防犯
消費生活、環境政策

総務課 ☎026-214-9100総務係 soumu@

課長  大宮 透

環境防災連携推進室

危機管理係 ☎026-214-9209 soumu@

税の賦課・徴収、滞納処分

戸籍、後期高齢者医療保険、国民年金、環境衛生
住民税務課

☎026-214-9103税務係 zeimu@ 係長(兼） 宮川伸幸　担当係長 堀内信子
久保涼祐、倉島志織、三田恭輔

住民係 ☎026-214-9109 jumin@

会計管理者 （兼）須山和幸

課長 須山和幸
課長補佐 原 茂

会計室 ☎026-214-9103 zeimu@

担当係長 川上寛恵　担当係長 江本 聡
係長(兼） 原 茂

(任）山岸未和、小林美由起、吉田丈輝

会計事務、決算

上水道、公共下水道、農業集落排水

都市計画、景観整備、住宅、道路・水路の整備、生活灯、公営住宅、公園

suido@上下水道係☎026-214-9106

toshi@ 係長（兼） 山本順一　担当係長 勝山貴代
小林正人、岡野孝慈、湯本菜央、鈴木凱智☎026-214-9105都市・建設係 kensetsu@

下水道事業公営企業会計化準備室 ☎026-214-9106 室長（兼）下田 誠
（兼）関 理康

建設水道課
課長 芋川享正

課長補佐 山本順一

（任）は任期付採用職員、（再）は再任用職員

係長 佐藤孝幸
岡田貴大、工藤颯一郎

健康福祉課
課長 （再）永井芳夫

高齢者の総合相談、介護予防マネジメント

地域包括支援センター
☎026-242-6680 houkatsu@

国民健康保険、健康づくり、保健予防、栄養

健康係 ☎026-214-9107 kenkou@

地域福祉係 ☎026-214-9108 武井英志、小林詩織、鈴木晴香
係長 政信英樹fukushi@

児童福祉、ひとり親家庭福祉、障がい者福祉

高齢者福祉、介護保険、桃源荘、生活支援ハウス
高齢者福祉係 ☎026-214-9108

北沢宏樹、滝澤遥香
係長 町田 豊fukushi@

係長 田中克俊
江本良子、小林卓也、久保田静和

☎026-214-9930（保健センター）

（任）土屋淳子、吉田 恵、小橋綾子、中澤崚太
係長 土屋英樹

宇佐美 萌、（会）山岸正男

（４月１日現在）

課長補佐 宮川伸幸

課長補佐 下田 誠

子ども家庭支援センター準備室 室長（兼） 藤沢憲一　次長（兼） 関口和人
（兼）岡田史歩

技術幹（再） 林 信廣

suido@

☎026-214-9110 kodomo@

☎026-214-9209
soumu@

室長 （兼）大宮 透、次長（兼）（会） 井関将人
（兼）見波弘敏、（兼）神林さくら、（兼）林 秀輝

係長 見波弘敏
神林さくら、林 秀輝、（会）吉田 孝

（会）井関将人

係長 塩野崎隆基
江澤公亮、小林豊実、（任）笠原はる奈
市川園子、川口來未

（兼）荒井俊博、（兼）出澤祐一、（兼）草間愉佳子
（兼）田中将貴、（兼）安藤史紋

係長 荒井俊博　担当係長 出澤祐一
草間愉佳子、田中将貴、安藤史紋、（会）依田夏雄

係長 寺島文彦　担当係長 関口和人
深澤知里、岡田史歩、北村和輝、（会）上野 浩

（会）島田浩幸

傳田真知子、神田日香理、北島沙央里、三澤ちはる
園長 (再）八代美千代

小林育愛、市ノ瀨梨奈、北堀佐代子、（会）涌井陽子
（会）勝家美香、（会）池田祐子、（会）黒岩しげみ

中西 幸、井田彩織、岸田真紀、竹澤友野、清水夏未
園長 佐藤理絵

関 亜春佳、青木亮太、小池真菜、荒城円香、元田彩葉
（会)浅岡真弓、（会）小林浩美、（会）清水紗希
（会）山田有子

小林千恵、長島未怜、土屋美裕、三代香奈子
園長 (再）市川孝子

（会）宮島日奈子、（会）本間美嬉
町田里穂、原澤ことみ、德武裕也、山口 栞、小林律子

会計幹 小林千枝
（任）丸山優子

笠原梨恵、黒岩益美、馬淵 渚、(会)髙橋保行
所長 本間千恵子

（会）五嶋恵美

係長 浅井智美　担当係長 小松文子
黒﨑真由子、持田 亮、笹澤友樹、小柴智子
横川麻美、北島千鈴、（会）渡邊愛莉、（会）小渕 妙

小山正裕、玉井勝巳、関 理康、小田切祐典
係長（兼） 下田 誠

原山 大

（会）キミ．G、（会）飯倉 彩、（会）牛久保優香
（会）島田浩子、（会）通崎志穂、（会）平林由美

係長 久保田洋
服部優駿、近藤 光

（兼）（会）市村勝巳、（会）小林 暢
館長（会）市村勝巳

（兼）寺島文彦、（兼）関口和人、(兼）久保田洋、（兼）深澤知里
（兼）岡田史歩、（兼）北村和輝、（兼）服部優駿、（兼）近藤 光 
（兼)（会）小林 暢

館長 （会）鶴田典昭、主任学芸員 荒井陽子
越智波留香
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さらに子育て応援‼出産祝い金を支給します
　子どもの出生を祝福するととも
に子どもを産み育てやすい環境を

つくるため、出産祝い金を支給します。（町独自事業）
補助額　一人につき３万円
対�象児　令和５年４月１日以降生まれで、出生を事由
に小布施町の住民基本台帳に記載されたお子さん

対�象者　お子さんの出生日において小布施町の住民基
本台帳に記載され、子と同一世帯となる父または母

申請方法　子育て応援支援金と申請書は同じ
支�給方法　地域の民生児童委員さんと職員がご自宅を
訪問し、祝い金を手渡します。

※�心配ごと、悩みごとがありましたらご相談くださ
い。

■問い合わせ
　企画財政課企画交流係　☎026-214-9102
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春らんまんです

妊娠・出産・子育てをサポートします
町では、安心して妊娠・出産・子育てができるよう4月から出産・子育て応援事業を開始します。

事業の流れ 　妊娠期から出産・子育て期まで、切れ目のない相談
対応や支援を行います。

　面談・訪問時に申請書を
お渡ししてご案内します。

　生後１カ月頃に保健師がご自宅を訪問します。産後
のお母さんの体調や赤ちゃんの様子をお伺いし、子育て
支援サービスの紹介や育児相談などにお応えします。

✿子育て応援支援金
5万円/子ども1人

　保健師等と面談し、妊娠期・子育て期の見通しを
立てたり、支援サービスを紹介します。

✿出産応援支援金
５万円/子ども１人

妊娠届出

　妊娠6カ月頃にアンケートを実施し、希望者と
面談をします。

妊娠6～8カ月

赤ちゃん訪問

相談支援 経済的支援

経済的支援について

※�上記の時期に面談・訪問をしますが、不安なこと、分からないことなどありましたらいつでもご相談ください。

■問い合わせ
経済的支援に関すること　健康福祉課健康係　☎026-214-9107　　相談支援に関すること　保健センター　☎026-214-9930

出生

令和5年4月スタート

【出産応援支援金】 【子育て応援支援金】

令和4年4月1日から令和5年3月
31日までに出産した人

アンケートや出産・子育て応援支援金支給
申請書を4月から順次発送

令和4年4月1日から令和5年3月
31日までに妊娠届を提出した人

アンケート・申請
書を順次発送

赤ちゃん訪問時に
ご案内

令和5年4月1日
以降に出産

令和5年3月31日
以前に出産

令和 5 年 4 月 1 日以降に妊娠届を
提出する人

妊娠届出時に
ご案内

赤ちゃん訪問時に
ご案内

　婚姻に伴う新生活を経済的に支
援するため、新規に婚姻した夫婦

の住居費および引越費用に対して補助金を交付します。
補�助額　夫婦ともに29歳以下の場合は一夫婦当たり最
大60万円、それ以外の場合は一夫婦あたり最大30万
円
補�助対象経費　令和５年４月１日から令和６年３月31日
までの間に支払われた分が対象です。
　○住居の購入費
　○住居の賃料（敷金、礼金、共益費、仲介手数料含む）
　※�住居手当が支給されている場合は、その額を差し引
きます。

　○住居のリフォーム費用
　○引越費用（引越業者または運送業者に支払った費用）

対象者（次のすべての条件を満たす夫婦が対象）
　○�令和５年３月１日から令和６年３月31日までに婚姻
届を提出し、受理された夫婦

　○夫婦の双方が婚姻日における年齢が39歳以下
　○夫婦の所得の合計額が500万円未満
　※�貸与型奨学金を返済している場合は、所得の計算方
法に特例があります

　○対象となる住居が小布施町内にある
　○�申請時に夫婦の双方または一方の住民票の住所が当
該住居の住所となっている　

申�請方法　申請書と関係書類を企画交流係に提出くださ
い。※まずはお気軽にご相談ください！
そ�の他　この事業は、国の「結婚新生活支援事業補助金」
を活用して実施しています。

新婚生活を応援します！結婚

■問い合わせ・申請先
　企画財政課企画交流係　☎026-214-9102

地域の担い手として支援します！
　小布施町にUIJターンされた人
を対象に、地域の担い手を支援す

るための助成金を支給します。
助成額　一人あたり６万円
対象者（以下のすべての条件を満たす人）
　○�令和４年１月１日以降、小布施町に転入（住民登
録）した人。または、学生等で小布施町に住民登録
されているが、生活の拠点が町外にあり、令和４
年１月１日以降、町内に生活の拠点を移した人。た
だし、転居したことを賃貸契約書等により証明で
きる人

　○助成金申請時の年齢が45歳以下
　○�助成金申請後３年以上継続して町内の住宅に居住
する意思がある

　○就業、創業または就農している
　○居住地域の自治会に加入
　〇�公共的団体（例：消防団、社会教育団体、農協青年
部、商工会青年部、まちづくり委員会など）に加入。
または、自治会やＰＴＡ等の役職等を務めている

申�請方法　申請書等を企画交流係に提出ください。申
請書等は町ホームページからダウンロードできます。

UIJターン

さまざまなライフイベントに寄り添った
補助金があります

小布施町に住民票があり、令和４年4月1日以降に出産した人が対象です。



町報 おぶせ　2023(　　5)-4令和 町報 おぶせ　2023(　　5)-4令和 89

● 議案
○条例の新規制定
○条例の一部改正
○令和５年度予算
○令和4年度補正予算
○公平委員会規約の変更等
○広域連合規約の変更
○�広域連合規約の変更に伴う

財産処分の協議

３件（可決）
８件（可決）
７件（可決）
７件（可決）
１件（可決）
１件（可決）
１件（可決）

◎議案の概要
● 条例の制定
◇小布施町個人情報の保護に関する法律施行条例
　個人情報の保護に関する法律の改正により、令和５年
４月から地方公共団体にも新法の規定が適用されるこ
とに伴い、法で委任された事項と条例で規定する事項を
定めるものです。新条例の施行に伴い、小布施町個人情
報保護条例は廃止します。
◇小布施町個人番号の利用及び特定個人情報の提供
に関する条例
　行政手続における特定の個人を識別するための番
号の利用等に関する法律に基づき、個人番号の利用
及び特定個人情報の提供に関して必要な事項を条例
で定めるものです。
◇小布施町債権管理条例
　町の債権の管理に関する事務の処理について、一般
的な基準その他必要な事項を定めることにより、債権管
理の一層の適正化を図り、町民負担の公平性の確保及
び財政の健全化を目的として定めるものです。
● 条例の一部改正
◇こども家庭庁設置法の施行に伴う関係法律の整備に
関する法律の施行に伴う関係条例の整理に関する条例
　こども家庭庁設置法の施行に伴う国の関係法律の整
備等に伴い、関係条例の一部を改正するものです。
◇職員の勤務時間、休日及び休暇に関する条例の一
部を改正する条例
　国家公務員の休憩時間制度の柔軟化に併せ、職員が
休憩時間をより柔軟に取れるようにするものです。
◇議会の議員の議員報酬及び費用弁償等に関する条
例の一部を改正する条例
　特別職報酬等審議会の答申に基づき、議員報酬を
５％程度引き上げるものです。
◇特別職の職員で非常勤の者の報酬及び費用弁償に
関する条例の一部を改正する条例
　特別職報酬等審議会の答申に基づき、一部の非常勤
特別職の報酬額を改定するとともに、選挙の投票管理

　町議会３月会議では、小布施町個人情報の保護に関する法律施行条例のほか、予算などについて審議が行われまし
た。令和５年度一般会計予算は、町議会からの発議により農商工連携に係る協議会への交付金を減額する一部修正予
算の可決がなされました。

審議期間　3月6日～ 24日

小布施町議会 令和５年３月会議

者等の報酬額を国の基準に合わせ変更するものです。
◇小布施町家庭的保育事業等の設備及び運営に関す
る基準を定める条例の一部を改正する条例
◇小布施町放課後児童健全育成事業の設備及び運営
に関する基準を定める条例の一部を改正する条例
　上記２つの条例は、児童福祉法等の改正により児
童の安全の確保に関する計画の策定とバス送迎の安
全管理に係る規定を加えるものです。また、民法と
児童福祉法における懲戒権に関する規定の削除に伴
い家庭的保育事業等の基準から懲戒権関係規定の削
除を行うものです。
◇小布施町国民健康保険条例の一部を改正する条例
　出産育児一時金の支給額を、40万８千円から48
万８千円に増額するものです。
◇小布施町国民健康保険税条例の一部を改正する条例
　国民健康保険税算定の医療分所得割額の税率を
6.25％から6.20％に引き下げるものです。

● 予算
◇ 令和５年度一般会計ほか各特別会計・水道事業
会計予算
　予算額などは２～３ページをご覧ください。
● 補正予算
◇令和4年度一般会計

［補正額］３億138万7千円
［補正後の額］68億6,422万3千円
■歳出の主なもの
（総務費）
○ふるさと応援基金積立金　1億2,299万円
○財政調整基金積立金　5,462万5千円
◇国民健康保険特別会計ほか各特別会計・水道事業
会計
●長野県町村公平委員会を共同設置する地方公共団
体の数の減少及び規約の変更
●長野広域連合規約の変更
●長野広域連合規約の変更に伴う財産処分の協議

（敬称略）小中学校教職員の異動

〔転出〕 　教諭 花岡　水城 東部中学校（長野市）
　〃 平井　智 常盤中学校（須坂市）
　〃 宮本　亨 柳町中学校（長野市）

　 　養護教諭　　 東　千里 湯谷小学校（長野市）
　栄養教諭　　 田澤　悦子 南宮中学校（中野市）

　教科学習支援員 玉井比知朗 退職
〔転入〕      　  教諭 駒村　俊一 信大附属松本中学校

　　　　〃 岡田喜美子 松代中学校（長野市）
　　　　〃 小林由佳梨 辰野中学校（辰野町）
　　　　〃 関　久美子 中野平中学校（中野市）

　養護教諭 小澤　莉子 新規採用
　　　栄養教諭 小林　晴江 東中学校（須坂市）
　教科学習支援員 飯倉　彩 常盤中学校（須坂市）

小布施中学校
〔転出〕 教頭 日台　邦治 木島平小学校（木島平村）

教諭 新井　美季 上越教育大学大学院
〃 伊藤　弘 退職
〃 稲田　圭子 退職
〃 鈴木　貴善 高山小学校（高山村）
〃 関　千佳 信濃小中学校（信濃町）
〃 滝澤　淳 退職

　　　　〃 寺島千代子 退職
　　　　〃 村山　奏 松川中央小学校（松川町）
　　　　〃 吉岡　英子 三水小学校（飯綱町）

学校事務 小池由里子 古里小学校（長野市）
ALT 井田ピムテープ 退職

  〔転入〕 教頭 北澤　佳一 常盤中学校（須坂市）
教諭 上條　美加 古牧小学校（長野市）
〃 小林　大真 信濃小中学校（信濃町）
〃 小池　哲平 新規採用
〃 舘川　誠 森上小学校（須坂市）
〃 橋本　覚 日滝小学校（須坂市）

　　　　〃 廣田　悦子 須坂小学校（須坂市）
　　　　〃 古屋ともよ 秋津小学校（飯山市）
　　　　〃 牧　文美 森上小学校（須坂市）

　　学校事務 小林美知代 仁礼小学校（須坂市）

　　　　ALT ジョセフ・G・
ステイプルズ

　　　　講師 浦野　澄子 仁礼小学校（須坂市）
　　指導主事 島田　浩幸 東中学校（須坂市）

栗ガ丘小学校

Photo Collection

卒業式&入学式

　　　長野県議会議員一般選挙の結果

　３月31日告示の長野県議会議員一般選挙は、
須坂市・上高井郡選挙区定数２人に対し立候補者
が２人だったため、無投票となりました。なお、
当選者は下記のとおりです。（届出順）
　堀内 孝人 
　小林 きみお



　
「
小
布
施
中
学
校
の
生
徒
会
の
活
動
が

す
ご
い
！
」と
い
う
噂
を
聞
い
た
の
は
昨

年
の
こ
と
で
し
た
。生
徒
会
メ
ン
バ
ー
を

中
心
に
、図
書
館
や
役
場
主
催
の
環
境
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
に
参
加
し
、学
び
を
深
め
、環

境
の
専
門
家
を
文
化
祭
に
招
い
て
講
演
会

を
実
現
す
る
な
ど
、行
動
力
が
素
晴
ら
し
い

の
で
す
。今
回
は
生
徒
会
の
皆
さ
ん
に
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
に
取
り
組
む
き
っ
か
け
に
つ
い

て
、そ
し
て
こ
れ
か
ら
の
活
動
の
話
を
聞
き

ま
し
た
。取
材
に
答
え
て
く
れ
た
の
は
、前

生
徒
会
の
小
渕
洋よ
う
こ子
さ
ん
、小
林
風ふ

う
と音
さ

ん
、太
田
花は
な

さ
ん
。そ
し
て
、現
生
徒
会
の
岩

岡
真ま

お央
さ
ん
、原
田
莉り

く玖
さ
ん
、島
田
明め

い依

さ
ん
で
す
。

―
環
境
の
取
り
組
み
に
興
味
を
持
っ
た
き
っ

か
け
は
何
で
し
ょ
う
。

小
渕
さ
ん　

私
た
ち
は
１
年
生
の
こ
ろ
か

ら
、
S
D
G
s
を
テ
ー
マ
に
調
べ
学
習
を

や
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
の
な
か
で
、
い
ま
の

地
球
の
気
候
変
動
や
、
海
洋
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

な
ど
の
ご
み
問
題
に
だ
ん
だ
ん
危
機
感
を
持

つ
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
さ
ら
に
２
０
２
１

年
に
町
が
主
催
し
た
環
境
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

に
参
加
し
て
、
ゼ
ロ
・
ウ
ェ
イ
ス
ト
に
取
り

組
む
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
古
木
里
菜
さ
ん

の
お
話
を
聞
く
な
ど
し
て
、
よ
り
身
近
な
問

題
と
し
て
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

小布施中学校生徒会の皆さん

小
林
さ
ん　

１
年
生
か
ら
の
調
べ
学
習
を
通

じ
て
持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り
に
関
し
て
探

究
活
動
を
し
て
い
た
の
で
、
小
布
施
町
を
こ

れ
か
ら
ど
ん
な
町
に
し
て
い
く
の
か
、
と
て

も
興
味
を
持
っ
て
い
ま
し
た
。
普
段
の
学
校

生
活
で
は
、
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
休
み
の
人
が

多
い
日
な
ど
は
た
く
さ
ん
給
食
が
あ
ま
っ
て

し
ま
い
、
ご
み
に
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
と
て
も
も
っ
た
い
な
い
の
で
、
な

ん
と
か
し
た
い
と
思
っ
て
い
た
時
に
、
テ
ラ

ソ
で
「
コ
ン
ポ
ス
ト
・
キ
エ
ー
ロ
を
リ
ン
ゴ

箱
で
つ
く
る
！
」
と
い
う
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

が
あ
る
こ
と
を
知
り
、
生
徒
会
の
メ
ン
バ
ー

で
参
加
し
て
実
際
に
コ
ン
ポ
ス
ト
作
り
に
挑

100
年
後
の
小
布
施
の
た
め
に

　
　
　
　
　

動
き
出
す
小
布
施
中
学
校
生
徒
会

Vol.
5

執筆者　税所篤快（
小布施町ゼロカー

ボン推進員）　編集
協力　スワロー亭

戦
し
ま
し
た
。

太
田
さ
ん　

実
際
に
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
コ

ン
ポ
ス
ト
を
つ
く
っ
て
み
る
と
、
普
段
は
机

の
上
で
学
ぶ
こ
と
が
多
か
っ
た
環
境
の
話
が

ぐ
っ
と
身
近
に
感
じ
ま
し
た
。
そ
し
て
家
に

帰
っ
て
コ
ン
ポ
ス
ト
に
生
ご
み
を
入
れ
る

と
、
本
当
に
し
ば
ら
く
す
る
と
消
え
て
い
る

こ
と
に
驚
き
ま
し
た
。
私
た
ち
は
、
こ
の
コ

ン
ポ
ス
ト
を
中
学
校
の
み
ん
な
で
作
成
し

て
、
生
ご
み
に
な
っ
て
し
ま
う
給
食
の
残
り

物
を
堆
肥
に
す
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
実
現
で

き
な
い
か
検
討
し
ま
し
た
。
し
か
し
、
実
際

に
出
る
ご
み
の
量
が
多
す
ぎ
て
、
コ
ン
ポ
ス

ト
で
処
理
で
き
る
量
を
超
え
て
し
ま
っ
て
い

る
こ
と
な
ど
課
題
が
多
く
て
実
践
す
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
次
の
生
徒
会
の
メ

【
取
材
後
記
】

　
好
奇
心
旺
盛
に
、環
境
や
ま
ち
づ
く
り
の

こ
と
に
つ
い
て
学
び
、実
践
す
る
小
布
施
中

学
校
生
徒
会
の
皆
さ
ん
は
本
当
に
楽
し
そ

う
で
す
。こ
れ
か
ら
の
活
動
も
目
が
離
せ
ま

せ
ん
。
そ
し
て
、
旅
立
っ
て
い
く
３
年
生
の

皆
さ
ん
、卒
業
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

こ
れ
か
ら
も
小
布
施
町
を
一
緒
に
盛
り
上

げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

ン
バ
ー
に
も
ぜ
ひ
積
極
的
に
環
境
へ
の
取
り

組
み
は
続
け
て
い
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
。

―
先
輩
た
ち
の
バ
ト
ン
を
引
き
継
い
だ
新
生

徒
会
の
皆
さ
ん
は
、
こ
れ
か
ら
ど
ん
な
活
動

を
し
て
い
き
た
い
で
す
か
。

岩
岡
さ
ん　

先
輩
た
ち
の
活
動
が
す
ご
す
ぎ

て
、
ど
う
活
動
を
引
き
継
い
で
い
け
る
か
正

直
悩
ん
で
い
ま
す
。
で
も
私
た
ち
も
負
け
じ

と
や
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
特
に
先

輩
た
ち
の
活
動
で
印
象
的
だ
っ
た
の
は
、
昨

年
の
文
化
祭
「
鳳
凰
祭
」
で
、
世
界
的
に
活

躍
す
る
ゼ
ロ
・
ウ
ェ
イ
ス
ト
・
ジ
ャ
パ
ン
の

坂
野
晶
さ
ん
に
来
て
も
ら
い
講
演
を
し
て
も

ら
っ
た
こ
と
で
す
。

島
田
さ
ん　

ご
み
を
減
ら
し
、
資
源
と
し
て

循
環
さ
せ
る
「
ゼ
ロ
・
ウ
ェ
イ
ス
ト
」
の
取

り
組
み
は
、
誰
に
と
っ
て
も
身
近
な
問
題
で

当時、就任したばかりの生徒会の皆さんが環境ワーク
ショップに参加し、環境に取り組むきっかけのひとつ
になった

キエーロ・コンポストを製作するワークショップに生
徒会の皆さんが参加し、コンポストづくりを実践した

生徒会の皆さんが企画した鳳凰祭での講演会

あ
り
、
た
く
さ
ん
の
生
徒
が
集
中
し
て
聞
い

て
い
ま
し
た
。
海
外
の
学
校
で
は
ど
ん
な
リ

サ
イ
ク
ル
活
動
を
し
て
い
る
の
か
、
な
ど
具

体
的
な
話
も
た
く
さ
ん
聞
く
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
特
に
、
調
べ
学
習
の
時
間
に
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
そ
の
活
躍
ぶ
り
を
知
っ
た

坂
野
さ
ん
本
人
が
、
実
際
に
学
校
に
来
て
く

れ
た
の
は
、
と
て
も
刺
激
に
な
り
ま
し
た
。

あ
、
本
物
だ
！
っ
て
（
笑
）

原
田
さ
ん　

校
内
で
は
昨
年
、
グ
リ
ー
ン

カ
ー
テ
ン
と
い
う
取
り
組
み
が
あ
り
ま
し

た
。
あ
さ
が
お
を
ベ
ラ
ン
ダ
で
栽
培
し
、
そ

れ
に
よ
っ
て
窓
の
前
面
を
覆
う
こ
と
で
、
直

射
日
光
を
遮
る
カ
ー
テ
ン
を
作
り
出
す
試
み

で
す
。
実
際
に
や
っ
て
み
る
と
、
な
か
な
か

あ
さ
が
お
の
ツ
タ
を
上
手
く
育
て
る
こ
と
が

で
き
ず
思
い
描
い
て
い
た
よ
う
な
グ
リ
ー
ン

カ
ー
テ
ン
に
は
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
れ

で
も
、
昨
年
の
失
敗
を
生
か
し
て
今
年
も

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
よ
う
と
い
う
動
き
が
す

で
に
校
内
に
あ
り
ま
す
。
先
輩
た
ち
の
活
動

に
学
び
つ
つ
、
さ
ら
に
取
り
組
み
を
広
げ
て

い
き
た
い
で
す
。

―
お
ぶ
せ
の
環
境
人
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

Vol.
4

で
ご
紹
介
し
た
木
質
バ
イ
オ
マ
ス
の
専
門
家 

小
島
健
一
郎
さ
ん
か
ら
は
「
小
中
学
校
の
暖

房
こ
そ
、
灯
油
ス
ト
ー
ブ
な
ど
化
石
燃
料
中

心
の
も
の
か
ら
薪
や
木
質
ペ
レ
ッ
ト
を
活
用

し
た
ス
ト
ー
ブ
に
変
え
て
環
境
教
育
を
し
て

い
く
べ
き
だ
」と
い
う
意
見
も
伺
い
ま
し
た
。

小
渕
さ
ん　

薪
ス
ト
ー
ブ
の
炎
に
あ
た
る
の

は
素
敵
で
す
ね
。
憧
れ
ま
す
。
薪
を
集
め
た

り
す
る
と
こ
ろ
か
ら
、
取
り
組
め
ば
大
変
だ

け
ど
と
て
も
学
び
に
な
り
そ
う
。
薪
ス
ト
ー

ブ
部
と
か
で
き
る
と
お
も
し
ろ
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

―
こ
れ
か
ら
高
校
に
進
学
し
て
取
り
組
み
た

い
こ
と
な
ど
あ
り
ま
す
か
。

小
林
さ
ん　

中
学
校
時
代
に
取
り
組
ん
で
き

た
ま
ち
づ
く
り
や
環
境
へ
の
取
り
組
み
や
学

び
は
ぜ
ひ
続
け
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。
高
校
で
は
、
ど
の
く
ら
い
の
人
た
ち
が

同
じ
よ
う
な
興
味
を
持
っ
て
い
る
か
わ
か
ら

な
い
け
ど
、
同
級
生
た
ち
に
も
今
ま
で
や
っ

て
き
た
活
動
や
気
づ
き
を
ど
ん
ど
ん
伝
え
て

い
き
た
い
で
す
。

町報 おぶせ　2023(　　5)-411 令和 町報 おぶせ　2023(　　5)-4 10令和

　　　　
　
家
庭
か
ら
出
る
庭
木
な
ど
の
剪
定
枝
を

回
収
し
ま
す
。
回
収
し
た
剪
定
枝
は
チ
ッ

プ
化
し
、希
望
者
に
無
料
で
配
布
し
ま
す
。

期
間　
５
月
18
日
㊍
～
20
日
㊏

時
間　
９
時
～
17
時

場
所　
町
営
グ
ラ
ウ
ン
ド
北
側
駐
車
場

出�

し
方　
回
収
す
る
の
は
庭
木
な
ど
の
剪

定
枝
の
み
で
、
草
、
花
び
ら
、
落
ち
葉
、

竹
、
農
作
業
や
事
業
所
で
出
た
枝
な
ど

は
回
収
し
ま
せ
ん
。
大
き
な
枝
は
長
さ

２
ｍ
以
下
、
直
径
８
㎝
以
下
ま
で
切
断

し
て
か
ら
出
し
て
く
だ
さ
い
。

チ�

ッ
プ
の
配
布　
希
望
す
る
人
は
５
月
17

日
㊌
ま
で
に
住
民
係
へ
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

■
問
い
合
わ
せ　
住
民
税
務
課
住
民
係

　

☎
０
２
６
―
２
１
４
―
９
１
０
９

剪せ
ん
て
い定
枝
を
回
収
し
ま
す

住
民
税
務
課

住
民
係
か
ら
の
お
知
ら
せ
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知お せらら

生活

環境

有
害
ご
み
・
古
着
を
回
収
し
ま
す

　

５
月
の
日
曜
回
収
は
、
有
害
ご
み
・

古
着
を
回
収
し
ま
す
。

日
時　
５
月
14
日
㊐　

　
　
　
午
前
８
時
30
分
～
10
時
30
分

※
昨
年
と
時
間
が
変
更
に
な
っ
て
い
ま

　
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

場
所　
生
活
支
援
ハ
ウ
ス
駐
車
場

回
収
品
目　
表
の
と
お
り

注
意
事
項　
資
源
物
は
回
収
し
ま
せ
ん
。

■蛍光管、白熱電球、グローランプ（灯具本体、LED球は対象外）、
　鏡（枠は外す）、体温計・温度計（電子式・アルコール式は対象外）

■乾電池・コイン型電池
　乾電池、コイン型電池は分けてください。また、コイン型電池は
　電極をセロハンテープで絶縁してください

※ボタン型電池、小型充電式電池は回収しません
　（ボタン型電池、小型充電式電池は回収協力店の回収箱へ）

※携帯電話などの小型充電式電池は、家電量販店や電気店、ホーム
　センターなどのリサイクル協力店へお持ちください。
　小型充電式電池の回収協力店は、一般社団法人JBRC のホー
　ムページで、ボタン型電池の回収協力店は一般社団法人
　電池工業会のホームページでご確認ください。

衣類全般
※洗濯をするなどきれいにしてから出してください。
※汚れたり破れたりしたものやぬれているもの、カビや臭いのある
　ものは回収できません。
※雨天の場合はぬれないようビニール袋に入れて出してください。
※布団、座布団、毛布、マットレス、カーペット、ストッキング、靴、
　靴下、下着、帽子、バッグなどは回収できません。

１級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級

身
体
障
が
い
者

視覚
聴覚
平衡
音声 ※
上肢
下肢
体幹

脳原性
上肢
移動

心臓
じん臓
呼吸器
ぼうこう

または直腸
小腸
免疫
肝臓

知的障がい者 療育手帳 A1 または A2
精神障がい者 精神障害者保健福祉手帳１級

軽自動車税の減免対象者

は同一生計者が運転する場合も対象となります
は本人が運転する場合に限られます

※咽頭摘出による音声機能障がいがある場合

　身体等に障がいがある人で、右表に該当する人は、軽自動車
税の減免の対象です。希望する人は、５月24日㊌までに申請し
てください。なお、期限を過ぎると減免できなくなりますので注
意してください。
対象となる車　
　①障がい者が所有する車
　②18歳未満の身体障がい者、または知的障がい者・精神
　　障がい者と生計を一にする人が所有する車（障がい者の
　　通院・通学などで運転する車に限る）
持ち物　▶身体障害者手帳または療育手帳、精神障害者保健
　福祉手帳▶車検証▶運転者の運転免許証▶納税義務者のマ
　イナンバーカードまたは通知カード▶軽自動車税の納税
　通知書
注意　対象の軽自動車等は障がい者１人につき１台です。ま
　た、普通自動車の減免を受けている人は、重複して受けら
　れません。
■問い合わせ　住民税務課税務係　☎026-214-9103

【車検時に納税証明書の提示が原則不要になりました】
　令和5年1月から、軽自動車税納付確認システム（軽
JNKS）の導入により、車検時における納税証明書の提示
が省略できるようになりました。このため、口座振替で

軽自動車税の減免申請は５月24日㊌までに

納付いただいた方への納税証明書の郵送は行いません。
軽自動車検査協会の窓口で納付の確認ができるまでは相
応の日数を要します。納付後すぐに車検を受ける場合や領
収書が必要な方は、金融機関の窓口で納付してください。。

有
害
ご
み

　
古
紙
や
び
ん
、ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、白

　
色
発
泡
ト
レ
イ
は
５
月
19
日
㊎
に
各

　
自
治
会
で
回
収
し
ま
す
。

　
ま
た
、小
型
家
電
は
回
収
し
ま
せ
ん
。

　
（
７
月
に
回
収
す
る
予
定
で
す
）

そ
の
他　
一
度
回
収
し
た
ご
み
は
お
返

　

し
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
事
業
所
か

　
ら
出
さ
れ
る
ご
み
は
回
収
で
き
ま
せ

　
ん
。

■
問
い
合
わ
せ
　
住
民
税
務
課
住
民
係

　
☎
０
２
６
ー
２
１
４
ー
９
１
０
９

回収品目一覧

須高３病院で看護職員を募集します
◆県立信州医療センター

【令和６年度採用の看護師・助産師を募集しています】
　第１回試験日・試験地
　①４月 22 日㊏・長野市、②５月６日㊏・松本市
　第２回試験日・試験地
　　６月 24 日㊏・長野市
　第３回試験日・試験地
　　８月６日㊐・長野市
■問い合わせ　
　▼県立信州医療センター看護部長　
　　電話 026-245-1650（代表）
　▼長野県立病院機構本部事務局人事課採用担当
　　電話 0120-173-314（採用専用フリーダイヤル）
　　または 026-235-7156（直通）
　　※詳しくは、機構ホームページをご覧ください。

【パート看護師・介護福祉士などの募集は随時行っています】
　※問い合わせ　県立信州医療センター看護部長
◆新生病院

【令和６年度採用の看護師を募集しています】
　試験は、５月、６月、８月、10 月に行い、10 月以降も

医療支援のためバングラデシュへ 　新生病院を母体とする「NPO法人ワンダイム」の
海外医療協力のため、酒井洋徳、典子医師夫妻（北
岡）と新生病院の鳥海勇

はや と
人医師、寺島左和子医師が

バングラデシュで医療支援活動を行います。４回目
の活動となる酒井洋徳医師は「医療を待っている人
がいるので早く行ってあげたいです。この活動をた
くさんの方に知ってもらい支援の輪が広がればうれ
しいです」と意気込みを語りました。
■問い合わせ　NPO 法人ワンダイム
　☎ 026-247-2033（新生病院内）

行います。見学は随時可能です。
　※詳しくは、新生病院ホームページをご覧ください。
■問い合わせ
　▼新生病院　電話 026-247-2033（代表）

【介護福祉士・看護補助者の募集も行っています】
　※詳しくは、人財部人事課にお問い合わせください。
◆轟病院

【随時、看護師（正職員）・看護補助者（正職員）を募集し
ています】
※詳しくは、轟病院ホームページをご覧ください。
■問い合わせ　
　▼轟病院　電話　026-245-0126（代表）

■問い合わせ　健康福祉課健康係　 ☎ 026-214-9107
　　　　　　　須高地域医療福祉ネットワーク推進室
　　　　　　　　　　　　 　　　　☎ 026-248-9101

県立病院機構
ホームページ

轟病院
ホームページ

◆各病院のホームページ

●一般事務（上級及び上級社会人）　
採用人数　若干人
受験資格　令和５年度中に満22歳～ 45歳になる人で、学校  
　教育法による大学（短期大学を除く）を卒業した人、または
　令和６年３月卒業見込みの人
　※上級社会人は５年以上の社会人経験のある人に限ります
●技術職・土木（上級及び上級社会人）
採用人数　若干人
受験資格　令和５年度中に満20歳～ 45歳になる人で、学
　校教育法による大学（短期大学を除く）または国立高等専
　門学校を卒業した人、または令和６年３月卒業見込みの
　人で、土木の専門課程を専攻した人
　※�上級社会人は５年以上の土木業務経験のある有資格者

に限ります

令和6年度採用の町職員を募集します
●保育士・幼稚園教諭（中級）
採用人数　若干人
受験資格　令和５年度中に満20歳～ 45歳になる人でかつ短
　大卒業程度の学力を有する人で、保育士の資格および幼稚
　園教諭の免許を有する人または令和６年３月までに取得見
　込みの人
▽全職種の共通事項
受付締切日　５月10日㊌
１次試験　５月28日㊐
試験会場　小布施町役場
提出書類　総務課または町ホームページにある「申込書兼
　履歴書」を提出
２次・３次試験　１次選考合格者に日時・内容を通知します
　※その他詳細は町ホームページをご覧ください

■問い合わせ　総務課総務係　☎ 026-214-9100

新生病院
ホームページ
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令和５年度　農作業標準労賃と機械作業標準料金が決まりました

作業の種類 町標準額 摘　要

田

一般作業（あぜ除草、追肥等） 910 円 １時間当たり
田植作業（機械補助、苗運び） 920 円 　　〃
耕起のみ（ロータリー耕） 8,500 円 10a当たり
代かきのみ ( ロータリー耕） 9,500 円 　　〃
機械田植え ( 植付のみ） 10,300 円 　　〃
バインダー（結束ひも付） 11,100 円 　　〃
コンバイン（カッター） 22,800 円 　　〃
コンバイン（結束付） 24,500 円 　　〃
ハーベスター（脱穀のみ） 11,100 円 　　〃

畑 一般作業 910 円 １時間当たり
果

樹

剪
せ ん

定
て い

作業（接木作業含） 1,860 円 　　〃
技術作業（棚、ハウス建） 1,630 円 　　〃
一般作業（摘果（花）、摘粒、袋掛） 910 円 　　〃

①圃場条件（作業の難易、土質、圃場の大小）により作業料
　金は割増とする
②技術作業は、技術の優劣により考慮する　
③機械作業は、運転者、燃料付とする　
④ＳＳ防除は、運転者、燃料付とし、薬剤費は含まない　
⑤機械作業の消費税は内税とする　
⑥バックホーの操作については、資格を必要とする

作業の種類 町標準額 摘　要
果
樹

ＳＳ防除（運転者、燃料付） 4,700 円 10ａ当たり、１回
草刈作業（乗用草刈機） 4,500 円 〃

そ
の
他

あぜ塗り 120 円 １m当たり

オペレーター賃金（大型機械） 1,630 円
１時間当たり
運転手のみ

バックホーオペレーター賃金 1,630 円 〃

　長野県農業会議の基準と地域の実情を考慮し、町農業
委員会、ながの農協、農業農村支援センター、土地改良区
で協議し標準額を定めています。参考にしてください。

農業委員会だより

■問い合わせ
　農業委員会事務局　☎026-214-9115

緑化木の頒布会を開催します
　緑豊かなまちづくりを進めるため緑化木の頒布会
を開催します。
　ブルーベリーなどお好きな苗木を１本無料で差し
上げます。

日�時　５月13日㊏10:00　※整理券を９:30から
お配りします。

場所　６次産業センター前駐車場
その他　苗木数に限りがあるため、来場者一人につ
　き一本とさせていただきます。
■問い合わせ
　産業振興課農業振興係　☎026-214-9115

住まいづくり相談を実施しています
　建築物や工作物、屋外広告物の新築や増築、改築
をお考えの際にご相談いただく「住まいづくり相談」
を実施しています。うるおいのある美しいまちづく
りの実現のため、計画・構想段階でお越しいただき、
必ず住まいづくり相談を受けてください。

相談日時　毎月第３水曜日　14:00 ～ 16:30
相談時間　30 分（要事前予約）
■問い合わせ　
　建設水道課都市・建設係　☎ 026-214-9105
　※メールでも受け付けています
　　toshi@town.obuse.nagano.jp

有
料
広
告

私をつくった一冊対談

☎ 026-247-2747 　Fax 026-247-4504

9:00 ～ 19:00　平日

5月の休館日▶�2日㊋、9日㊋、16日㊋、23日㊋、30日㊋

ホームページ

テラソ号、再開しました！
note

9:00 ～ 17:00　土日祝日
開館時間

5月のおはなし会
日　時 内　容

5月 13日㊏ 10:30 ～ お父さんの読み聞かせ会
5月 19日㊎ 15:30 ～ 低学年のおはなし会
5月 27日㊏ 10:30 ～ おはなし会

新たに232冊（一般173冊、児童・絵
本59冊）の本を迎えました。ぜひ足を
お運びください。

新着本紹介

　夜食、それは悪魔のささやき。
　寝る前に少しだけ作業、少しだけ読書、少しだけ
勉強、少しだけ少しだけ…気づいたら意外と過ぎて
いる時間。いけない早く寝なければと、しかし、感じ
る違和感、不自然、すきま風。あれ、もしかして、私、
ちょっとだけ、空腹。
　そんなあなたにピッタリな夜食本を選書しまし
た！なあに小腹の小虫なんてちょっと腹に入れれば
おさまりますよ！すてきな夜食ライフを！

テーマは「夜食」

司書のひとつかみ
― テラソおススメの本をご紹介します ―

『疲れた人に夜食を届ける出
前店』中山 有香里・著

『力尽きレシピ』
　　犬飼 つな・著

『ぜんぶ手ぬきワザ！居酒
屋風おつまみやみつき神

レシピ』mako・著

斑尾のペンションはまさに丘の上の緑の風が吹いてくる場所
で、名前は「カントリーイン緑の風」だったの。ここventvert
もフランス語で緑の風って意味だしね。
　知らなかった…！そうなんですね。
　ペンション経営はとても楽しくてね、冬と8月はとても忙し
いけれど色んな人に会えるし。春と秋はシーズンオフだから休
みの時はヨーロッパや自然の多い場所をあちこち旅行したわ。
予定は決めずに現地で1 ヵ月くらいレンタカーを借りて、毎日
行きたいところに行ってその先はまた考えるっていう行き当
たりばったりの旅をしてた。
　なんて最高な…！安藤さんの大切にされているものって、単
なる緑豊かな自然、っていうより原風景みたいな感じもします
ね。原風景を求めて旅をし続けてきた人生なのかもしれないで
すね。
　そうかも。懐かしさを感じるというか、こういう場所にいた
いって思える場所が好きでそういうところに飛び込んでいっ
ていたかもしれないわ。小布施もそのひとつだし。
　最近は前ほどアクティブに動きたいとは思えなくなってい
るけれど、やっぱり目的を決めずにその時やりたいと思うこと
をやれるっていうのは良いわよね。
　はい、本当にそれはそう思います。それにしてもいいなぁ、
1 ヵ月の無目的な旅。私もしてみたい…！すてきなお話、あり
がとうございました！

聞き手  館長　志賀アリカ

　本日お話を伺うのは、v
ヴァ ン ヴ ェ ー ル
entvertの安藤さん

です。安藤さんの忘れられない一冊とは？
　そんなに読書家ではないのだけれど、新着本
コーナーで直感的に面白そうと思った本を乱
読するのが好きなの。こだわりはなくて…。五木寛之さんとか
伊集院静さんとかは手に取りがちかもしれないけれど。
　私もあまりこの作家だから好き！とかないんです(笑) 乱
読っていいですよね。今の興味の赴くままに世界が広がってい
くというか。とはいえ、この企画は「人生に影響を与えた一冊」
を教えていただいているのですが、安藤さんにとってはどんな
本ですか？
　ローラ・インガルス・ワイルダーの「大草原の小さな家」ね。
すごく影響を受けているかも、すごく受けてるわ！（気づき）
　！！懐かしい！ドラマ大好きでした。あの西部の大草原の家
族の営み…。憧れです…。
　私もあの風景にとても憧れたの。出身は関西なんだけど、本
を読んで自然の中で生活したいと思うようになって斑尾へ移
住したのよ。スキーが大好きだったのもあって、家族でよく長
野に来ていたの。何度か通ってペンションに泊まったときに、
ペンションなら私もやれそう、やってみたい！と思って、数ヵ
月後にはもうペンションを建てて斑尾ではじめたのよ。
　何そのすごい行動力。ちょっとプリン作ったのよ、くらいの
テンションで言ってますけど、すごいですね(笑)
　思い返せば、一番の原点は「大草原の小さな家」に憧れて自
然の中で生きたいって思ったところかも。他に大好きな歌も
あってね、ジョン・デンバーの「カントリーロード」とか、「緑
の風のアニー」とか。物語や歌にかなり影響を受けているわ。

5月のテラソ百選のテーマは「ありがとう」です
　5月といえば、母の日が有名ですが、他にもこどもの日や愛
犬の日、青春の日なんてものもあります。新年度がはじまって
から少しリズムが出来てきて、周りが見えるようになってくる
時期でもありますね。これを機に、周囲に対して感謝している
こと・感謝したいことを思い出す 1ヵ月にしてみてはいかがで
しょうか。たくさんの角度からの「ありがとう」集めました。

　毎週土日祝日は、テラソの横で「テラソ号」がオープンしてい
ます。中には、無料でお持ち帰りいただける除籍本がたくさん！
テラソ号がイベントに出展した際にご寄付いただいた、中身が見
えないようにラッピングされているメッセージ付きのサプライ
ズ本もございます。
　ぜひ、お気軽にお手に取っていってくださいね！すてきな方に
貰われて、本にまた新しい人生（本生？）がありますように。
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心
の和

人権教育

い服を着られない人が、思っている以上にいます。そし
て、自分の性別がみんなに分かってもらえるかどうか不
安な人もたくさんいます。だから、これからは人を見た目
で判断せずに、人と話してみることが大切だと思います。
話してみると、相手の思いも聞くことができて、相手の性
別を理解することが大切だと思いました。さらに今はコ
ロナで人と話す機会が減り、もっと見た目で性別を判断
してしまうので、LGBTQの人たちがいるということを思
いながら、人を見た目で判断せずに、生活していきたいで
す。この人権の授業で、「LGBTQ」について知れて良かっ
たです。
（令和4年度人権同和教育の推進に関する入選作文。一部
修正・省略。学年は現在の学年）

 　授業で「LGBTQ」につ
いての動画を見ました。
LGBTQとは、さまざまな
単語の頭文字からとって出
来た単語です。Lは異性の
ことを愛する人、Gは男性
のことを愛する性など、ほ
かの頭文字にも意味があり
ます。

　私は今まで、この人は女性、あの人は男性など見た目
で性別を判断していました。ですが、LGBTQのことを
知って人を見た目で判断してはいけないことを改めて知
ることが出来ました。変な目で見られるのが怖くて、着た

「LGBTQ」について

小布施中学校 1年　久保田 葵
あん な
南さん

　自分の思いや意見よりも、世間や親、家族、友人知
人にとって「いい子」であることを優先してしまうこ
とを最近では「いい子症候群」と呼びます。大人や周
りの人にとって都合の「いい子」というだけでは幸せ
な人生を送ることは難しいでしょう。
　これからの時代を生き抜くために、子どもにエー
ジェンシー（自ら考え、主体的に行動して、責任をもっ
て社会変革を実現していく力）を育む必要があると小
布施中学校では考えています。
　挑戦し試行錯誤する中で人は育つと考え、教えすぎ
ないこと、自分で考えさせること、失敗を恐れないよ
う勇気づけることを大切にしていきます。

　小布施中学校　POSTPOST
〒〒学学 校校

　逢瀬神社の祭事では、町内の小さな巫
み こ
女さんが世の中

の平和を願う浦安の舞を奉納しています。浦安の舞を指
導しているのが、湯本千津子さん。20年ほど前に浦安の
舞と出会い、子どもたちの役に立ちたいと明治神宮で講
習を受けて免許を取得しました。浦安の「浦」は「こころ」、
「安」は「安らぎ」を意味し、前半が「扇舞」後半が「鈴舞」
です。子どもが好きな湯本さんは、定期的に伊勢町の公
会堂で浦安の舞の指導を続けています。丁寧に指導する
湯本さんの一挙一動に子どもたちは真剣なまなざし、扇
を広げてゆっくりと舞う姿は可憐で、「シャリン　シャリ
ン」と鈴の音が響きわたると心が清まります。池田琴

ことね
音さ

ん・高田眞
ま の あ
乃愛さん・村松沙

さ き
紀さん（中学１年）は、「浦安

いいね

小布施

未来へのメッセージ

心が安らぐ「浦安の舞」　湯本 千津子さん

学校・園だより

の舞は姿勢が
良くなるし、心
が落ち着きま
す」と話し、木
下由

ゆ な
菜さん（小

学４年）は「先
生が優しく教
えてくれるの
で、踊りを覚
えると楽しい」とにっこり。浦安の舞は、日本文化の美し
さや平和のためにに継承していく舞いであると感じます。
舞を習ってみたい方は、ぜひお声掛けください。

一般教養講座「城下町高田を歩く」の
参加者を募集します

　上越市高田雁木通りにある町屋建物群と高田城内の
市立歴史博物館を見学します。高田には江戸時代建造
物が修復され、往時をしのばせる空間を体験できます。
城下町がどのように形成されたかを徒歩で散策しなが
ら学びます。
日時　　５月16日㊋　出発8:45　帰着予定17:00頃
目的地　町屋交流館高田小町、旧今井染物店、上越市
　立歴史博物館など(上越市高田）
定員　　22人（先着順）
参加料　　3,500円程度(施設入館料・昼食代含む)　
集合場所　北斎ホール　
■問い合わせ　教育委員会生涯学習係　
　　　　　　　　☎026-214-9111

春の雁田山に登りませんか

　緑の鮮やかな季節です。北信五岳や小布施の町を一
望できる郷土の里山を楽しみませんか。

日時　５月13日㊏　10:00 ～ 15:00
集合場所　浄光寺駐車場
申込締切　５月12日㊎（当日参加も可能です）
※�「わんぱく教室」として参加の場合は、学校を通　
じて配布する申込書で申し込んでください
持ち物　昼食、飲み物、軍手、タオル、雨具
そ�の他　中止の場合は９時に同報無線でお知らせし　
ます
■問い合わせ　教育委員会生涯学習係
　　　　　　　　☎026-214-9111

歴史民俗資料館　春のイベントを
開催します

　歴史民俗資料館では春のイベント「おぶせの昔話‐
古代のおぶせを中心に‐」「林柳波・なつかしい歌・
童謡の里づくり」を開催します。
　「おぶせの昔話」では、市村勝巳公民館長に古代のお
ぶせでの暮らしについて、講演いただきます。「林柳
波・なつかしい歌・童謡の里づくり」では、初代公民
館長林柳波が手掛けた歌を中心に、元相森中学校教諭
市村裕子さんや、男声コーラスグループ「武翔会」の
皆さんと一緒に童謡の世界を楽しみませんか。
日時　5月21日㊐　13:30 ～ 15:00
会場　歴史民俗資料館
■問い合わせ　教育委員会生涯学習係
　　　　　　　　☎026-214-9111

　第1回目にご紹介するのは東町・上町祭屋台の天井
絵です。東町祭屋台には「龍」と「鳳凰」、上町祭屋台に
は「男浪」と「女浪」の絵が組み込まれ、屋台とともに
長野県宝に指定されている貴重な文化財です。
　実は絵の裏面に鴻山や息子の辰二の墨書がありま

す。それによると東町祭屋台は天保15年(1844)、上
町祭屋台は弘化２年(1845)に制作され、ともに北斎
の筆であることを伝えています。
　特徴的な４面の天井絵は、北斎が訪ねた頃の色彩を
損なうことなく今に受け継がれています。

Vol.
1

髙井鴻山が結んだ小布施と葛飾北斎

東町・上町の祭屋台

小布施と縁の深い浮世絵師、葛飾北斎（1760 〜 1849）。髙井鴻山（1806～
1883）の招きに応じた北斎は、小布施に逗留して多くの作品を残したといわれ
ています。それらの作品等について、北斎館の学芸員さんにご紹介いただきます。

案内：中山幸洋北斎館学芸員

　今年、開館40周年を迎える髙井鴻山記念館では、年
間を通じさまざまなイベントを開催します。
第 14 回髙井鴻山生誕祭
　町内の愛好家による一絃琴の演奏や鴻山の生涯につ
いての講演会を行います。
期日　5月19日㊎
内容　開祭式　10:00 ～
　一絃琴の演奏　10:30 ～
　講演会　11:00 ～　演題「鴻山の一生」と題して元
髙井鴻山記念館館長金田功子さんをお迎えし、髙井鴻
山の生涯について講演いただきます。
■問い合わせ　髙井鴻山記念館
　　　　　　　　☎026-247-4049

東町祭屋台天井絵「龍」 上町祭屋台天井絵「男浪」 髙井鴻山による裏書

髙井鴻山記念館開館40周年記念　
春のイベントを開催します
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かんてんぱぱ⼩布施店�蔵ギャラリー

髙津�秀太郎
HIDETARO TAKATSU

【髙津秀太郎「唯⼀無⼆」展】

画家

【髙津秀太郎アートギャラリー】
⻑野市⼤⾨町44-1�⼤⾨町フォレスト2F

（善光寺表参道）
�

【髙津秀太郎美術館】
須坂市⼩河原町1403

―個展情報―

2023年5⽉2⽇(⽕)∼5⽉7⽇(⽇)
9:00∼18:00
⼊場無料

「Je�t'aime」

東京⻘⼭での個展に続き故郷、⼩布施で開催
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料
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く
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取
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で
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環
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２
回
定
め
、
コ
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ィ
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治
会
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。
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や
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地
区
内
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園
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ど
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、
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乱
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期
日　
５
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４
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方
々
の
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援

米
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寄
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い
た
だ
き
ま
し
た
。
生
活
に
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困
り
の
方
に
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援
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世
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５
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。
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望
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れ
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17
時
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分
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間
に
小
布
施
町
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に
お
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。
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所
時
に
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に
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※
支
援
米
が
終
わ
り
次
第
終
了

納期限は 5月31日㊌です

忘れないで忘れないで 5月の納付5月の納付
軽自動車税　　　全 期
国民健康保険税　１期
後期高齢者医療保険料　１期

ひとのうごき
４月１日現在 （前月比）

人10,990合計 （－5）
女 人5,703 （＋3）

世帯4,049世帯

男 人5,287  人口 （－8）

（＋6）

暮らしの情報暮らしの情報

上下水道料金　　１期

★４月29日㊏～ 5月７日㊐まで、マイナンバーカード電子証明書の更新手続等ができません
公的個人認証システムの更改作業のため、次の手続きができなくなります。
〇署名用電子証明書及び利用者証明用電子証明書の発行・更新・失効
〇引っ越し・結婚等による住所・氏名情報の変更
〇暗証番号初期化
〇マイナンバーカード申請時、電子証明書発行を希望しなかった場合の新規電子証明書発行

　初めてマイナンバーカードを申請し、開庁時間に受け取りに
来られない方が対象です。

平日 日曜日

日
程

５月11日㊍、5月18日㊍、
5月25日㊍ 5月14日㊐、5月28日㊐

時
間 18:00 ～ 20:20 9:00 ～ 11:40

持
ち
物

①�交付通知書（町から届いたはがき）
②マイナンバー通知カード
③��本人確認書類
※�詳しくは①交付通知書をご覧くだ
　さい。
④住民基本台帳カード（お持ちの方）
※�代理受け取りの場合は上記QRコードをご確認ください。

予
約
方
法

■予約専用ダイヤル（平日のみ、9:00~17:00）
　☎090-4360-2120
■小布施町公式LINE
　小布施町公式LINEの友だち追加はこちら→

※�平日8:30 ～ 17:15のお受け取りは予約不要です。なお、窓
口混雑時はお待ちいただくことがありますのでご承知おきく
ださい。

マイナンバー
総合サイト

マイナンバーカード時間外交付（予約制）

■マイナンバーカードに関する一般的な問い合わせ
　総合フリーダイヤル　☎0120-95-0178

★マイナポイントの申請期限が9月末まで延長されました
　令和5年2月末までにマイナンバーカードを申請
された方を対象とした「マイナポイント第2弾」の申
し込み期限が令和5年９月末まで延長されました。
決済サービスごとに申し込み終了日時や、ポイント
付与の対象となる最終の決済・チャージ期限日が異
なる場合がありますので、お早めにお申し込みくだ
さい。スマートフォンやカードリーダー付きのパソ
コンからもお申し込みいただけます。

ポイント付与の対象となる最終の決済 ・ チャージ期限日

公金受取口座の登録完了期限

マイナポイントの申し込み期限

マイナンバーカードの申請期限

2023年 2月末

４カ月延長

2023年 5月末 2023年 9月末

マイナンバーカードは
こんなことに利用できます

〇マイナンバーを証明する書類として利用できます。
〇�本人確認とマイナンバーの提示が必要な場合、マ
イナンバーカード１枚で済みます。
マイナポータルに登録すると…
〇�健康保険証の代わりになります。（オンライン資
格確認が導入されている医療機関・薬局）
さらに、スマートフォンなどから…
〇医療費を確認することができます。
〇�国民年金の第１号被保険者加入届、免除・納付猶
予申請手続きができます。
　※�ねんきんネットと連携すると、年金記録や将来
の年金見込額の試算も可能です。

〇確定申告（ｅ-TAX）が簡単にできます。
〇�自分の情報の表示ができます。（所得・住民税情
報、確定申告に必要な医療費自己負担額など）
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■問い合わせ　各種相談　☎026-247-31115月の各種相談
相談内容 期日 時間 相談員 場所等

心配ごと相談 2日㊋、16日㊋ 13:00~15:00 民生児童委員 北斎ホール事務室 ☎内線541

乳幼児健康相談 10日㊌ 9:30~11:30
※要予約 保健師・栄養士・臨床心理士 健康福祉センター

人権よろず相談 10日㊌ 13:30~15:30
※電話、匿名でも可 人権擁護委員 北斎ホール相談室 ☎内線545

住まいづくり相談 17日㊌ 14:00~16:00
※要予約 住まいづくり相談員 公民館2階音楽室

行政相談 19日㊎ 9:30~11:30 行政相談委員 北斎ホール相談室 ☎内線545

結婚相談 毎週㊋、㊍
※祝日を除く

13:00~17:00
※要予約 結婚専門相談員 小布施町社会福祉協議会

☎026-242-6665

心のサポート相談 毎週㊎
※祝日を除く

13:30~15:00
上記時間にお電話で面接時間を

ご予約ください。

臨床心理士・
精神保健福祉士

おぶせフラワーセンター
2階相談室

☎026-214-6651

精神保健相談
思春期心の相談 24日㊌ 15:00~

※要予約 精神科医師
【問い合わせ・申し込み】

長野保健福祉事務所
☎ 026-225-9039

【会場】須坂市保健センター

企           画 日　時 内　　容 対　象

おはなしの日 5/9㊋ 11:00 ～ 「ゆうゆうサークル」の皆さんによる絵本の読み聞か
せを楽しみましょう。

定員：なし（予約制）
参加費：無料
持ち物：なし

手作りひろば 5/17㊌
5/18㊍ 9:30~11:00

「こいのぼりさんの帽子」作りを楽しみましょう。
※左記期間のうち、ご都合のつく日にご参加くださ
い。

定員：なし（予約制）
参加費：無料
持ち物：なし

乳幼児救急法 5/24㊌ 10:30~11:30 消防士さんからAEDの使い方や誤飲の対処法などを
学びましょう。

定員：15組（予約制）
参加費：無料
持ち物：なし

リフレッシュタ
イム 5/26㊎ 10:30~11:30 みんなでワイワイ子育てトークを楽しみましょう。

対象：０歳のお子さんとその保護者
定員：なし（予約制）
参加費：無料
持ち物：なし

栄養士講話 5/31㊌ 10:30 ～
離乳食のすすめ方や子どものからだと栄養についての
お話です。個別相談もできます。
講師　湯本光子さん

定員：なし（予約制）
参加費：無料
持ち物：子どもノート

エンゼルランドセンター　5月の予定 ■問い合わせ　☎026-247-2137
※下記日程以外は、平日月曜日～金曜日（祝日除く）9:30 ～ 11:30、13:30 ～ 16:30 の間で15組ご利用可能。（イベント予約は4/26㊌から）

春の全国交通安全運動を実施します
　「信濃路は みんなの笑顔 つなぐ道」をスローガン
に、春の全国交通安全運動が行われます。
運動実施期間
5月11日㊍～ 20日㊏
運動の重点
○こどもをはじめとする歩行者の安全の確保
○横断歩行者事故等の防止と安全運転意識の向上
○自転車のヘルメット着用と交通ルール遵守の徹底
○高齢運転者の交通事故防止

　交通安全「私から！」を合言葉に、ドライバーの
皆さんは、思いやりのある安全運転を心がけましょ
う。また、歩行者の皆さんは、道路を横断するとき
は左右の安全を確認しましょう。
　住宅の生け垣や植木、畑の樹木などの枝が道路に
はみ出していると、通行の妨げになります。安心・
安全な環境づくりにご協力ください。
■問い合わせ
　総務課危機管理係　☎026-214-9209

信濃路は　みんなの笑顔　つなぐ道

　観光客も多く訪れる小布施町。美味
しいお酒や食べ物がたくさんあり、私
の好きな町でもあります。そんな小布
施町にお住まいの皆さんが犯罪や交通
事故に巻き込まれないように職務を全
うしたいと思います。
　また、近隣の市町村でも多発してい
る特殊詐欺について、電話でお金や
キャッシュカードの話をされ、不審に
感じた場合はひとりで判断せず、お気
軽にご相談ください。

小布施町交番に
新所長が着任しました

※掲載は希望者のみ
　（敬称略）
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小布施町交番所長　　市岡 正充さん
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有限会社田中紙工　様　100,000円
寄付のお礼 厚くお礼申し上げます。



町報 おぶせ　2023(　　5)-4令和 町報 おぶせ　2023(　　5)-4令和 2223

　　　　

町報 おぶせ　2023(　　5)-4令和 22町報 おぶせ　2023(　　5)-4令和23

有
料
広
告

庭の存在がライフスタイルを変える
庭木の手入れ・栗・果樹・高木の伐採までお任
せください。その他何でもご相談ください！

庭園工事　茶庭・一般住宅庭園・修景工
　　　　　設計・施工・管理
エクステリア工事　門塀・フェンス・カーポート
石工事　灯籠・石積み・墓石・記念碑
その他　消毒・各種門松・雪吊り・屋上緑化等

消毒・手入れ・工事等緊急の
場合も対応します

一級造園技能士・庭園アドバイザー

TEL：247-2
に わ は な

887 
FAX：247-5633
E-mail：obuse@niwahana.net

株 式 会 社

Health 情報

みんなの健康ひろば
  健診結果や体調のこと、食事など健康につい

て気になることはありませんか。保健師と栄養
士に何でもご相談ください。
・小布施町保健センター　☎026-214-9930

　今年度のがん検診が始まります。申し込みをされた方には、検診実施前に個別に案内をお送りします。申し込みを
していない方で受診を希望される場合は、保健センター ( ℡ 026-214-9930) までお問い合わせください。

歯周病検診のご案内

～がん検診を受けましょう～

　歯周病は、歯と歯ぐき(歯肉)の隙間から侵入した細菌が、歯肉に炎症を引き起こした状態(歯肉炎)で、加えて歯
を支える骨を溶かしてしまう病気です。成人期以降の歯を失う一番の原因になっています。歯周病の早期発見、治療
には検診が有効です。
　今年度から40歳・50歳・60歳・70歳の節目年齢の方を対象に歯周病検診を実施します。
　対象となる方には、5月に案内通知をお送りします。いつまでもおいしく食べるために、ぜひ検診をお受けください。

 対 象：令和5年度に、40歳・50歳・60歳・70歳になる人
 実施期間：6月1日㊍～ 令和6年1月31日㊌
 実施場所：須高管内の指定医療機関
 受診方法：受診を希望する医療機関に予約を入れ、受診をしてください。
 検診料金：無料

　昨年度に引き続き、妊娠中の方を対象に妊婦歯科健診を行います。母子健康手帳交付の際に受診のご案内をします。

【肺がん検診】
 期 間：5月1日㊊～ 12日㊎
 　　　　　土日・祝祭日を除く７日間
 対 象：40歳以上の方
 持 物：受診票、同意書
 検 診 料：2,000円
 場 所：北斎ホール

【乳がん検診(マンモグラフィー検診)】
 期 間：5月22日㊊～ 26日㊎
 対 象：40 ～ 74歳で偶数歳の女性
                (令和6年3月31日時点)
 持 物：受診票、バスタオル
 検 診 料：1,500円
 場 所：北斎ホール

【子宮がん検診】
 期 間：5月1日㊊～ 令和6年1月31日㊌
 対 象：20歳以上で偶数歳の女性(令和6年3月31日時点)
 持 物：受診票
 検 診 料：1,500円
 ■実施医療機関
 　新生病院　　　　　℡026－247－6000
 　信州医療センター 　℡026－246－6577
 　島田医院　　　　　℡026－245－5368

　早春、３月の中旬を過ぎる頃から、道路の端や松
川の堤防などで、草丈の低い植物が黄色い花を咲か
せているのに出会うことがあります。これは、アブラ
ナ科の越年生植物のイヌナズナです。注意して観察
すれば、黄色い花が群生している様子は見ごとです。
イヌナズナは、日本に昔からある植物で、帰化植物で
はありません。ナズナに似ていますが食べられない
ので「イヌナズナ」と名付けられました。しかし花の
色がナズナと違うので、注意して比較しないと理解
が難しいと思います。植物の名前には、本物でない
時に「イヌ」を付ける例がありますので注意してみて
ください。　　　　  案内人：清水照雄さん（栗ガ丘）

自衛官を募集します ■問い合わせ　自衛隊長野地方協力本部長野地域事務所
　　　　　　　　☎026-235-6026

〇第１回医科・歯科幹部
　２等陸・海・空尉以上で採用され、幹部自衛官として勤務
します。階級は経験年数等により変動します。
受験資格　医師・歯科医師の免許取得者
受付期間　６月８日㊍まで　　試験日　６月23日㊎
※�第１回で採用予定人数に達した場合、第２回を行わない場
合があります。
〇海上・航空自衛隊技術幹部
　３等海・空尉以上で採用され、幹部自衛官として勤務しま
す。階級は経歴や経験年数により変動します。
受�験資格　大卒以上の者で、応募資格に定められた学部・

早春の黄色い花　イヌナズナ

おぶせ自然暦
four seasons in obuse

　　133vol.

専攻科を卒業後、２年以上の業務経験のある者（応募資格
の詳細は地方協力本部へお問い合わせください）
受付期間　５月19日㊎まで　  試験日　６月19日㊊
〇海上・航空技術海・空曹
　３等海・空曹以上で採用され、海上・航空自衛隊の中核を
なす隊員となります。階級は免許資格・年齢等により変動し
ます。
受�験資格　20歳以上の者で国家免許資格取得者等（応募
資格の詳細は地方協力本部へお問い合わせください）
受付期間　５月19日㊎まで　  試験日　６月16日㊎

〇輪投げ大会

日時　５月19日㊎　9:00集合
場所　桃源荘大広間
競技方法　４人１チームの個人戦
※�シニアクラブ会員以外の方も参加できます
が、会員外の方は参加費100円が必要です。

申込期限　　５月11日㊍

〇オープンゴルフ大会

日時　５月22日㊊　8:30現地集合
場所　アパリゾート上越妙高の森ゴルフコース
参加費　各自負担（プレー代）
申込期限　５月11日㊍
■申し込み・問い合わせ
　小布施町社会福祉協議会　☎026-242-6665

シニアクラブ　輪投げ大会・オープンゴルフ大会を開催します おでこポイントカードを
お持ちください！

2

1_松川堤防の群生するイヌナズナ　2_イヌナズナの花　
3_雁田田園のイヌナズナ　4_イヌナズナの基本的な形。根
生葉をロゼット型に広げる　5_イヌナズナの花。花弁が4
枚、雄しべ6本、雌しべ1本からできている　6_イヌナズ
ナの実　　　　　　　　　　　　　（写真は清水さん提供）

1 3

4 5 6
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編
集
後
記

▼
今
年
は
春
の
訪
れ
が
早
く
、
も
う

桜
が
散
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
北
信

五
岳
の
雪
解
け
も
早
く
、
辺
り
の
樹

木
も
芽
吹
い
て
き
ま
し
た
。
ま
た
一

年
が
早
く
過
ぎ
て
し
ま
い
そ
う
で

す
。
毎
日
を
大
切
に
過
ご
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。（
江
本
）

▼
町
報
お
ぶ
せ
を
音
訳
い
た
だ
い

て
い
る「
そ
よ
風
の
会
」の
皆
さ
ん

と
お
会
い
し
ま
し
た
。
朗
読
に
際
し

て
、
記
事
の
細
か
な
所
ま
で
ご
覧
い

た
だ
い
て
い
る
こ
と
に
あ
り
が
た
さ

を
感
じ
る
と
と
も
に
、
と
て
も
身
の

引
き
締
ま
る
思
い
で
し
た
。
今
一
度

初
心
に
立
ち
返
り
、
業
務
に
取
り
組

み
た
い
で
す
。（
久
保
田
）

▼
花
粉
の
時
期
も
終
わ
り
、
外
で
す

ご
し
や
す
い
季
節
に
な
っ
て
き
た

の
で
、
久
し
ぶ
り
に
Ｂ
Ｂ
Ｑ
を
し
た

い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
後
片
付
け

の
事
は
考
え
ず
、食
べ
て
、飲
ん
で
、

寝
て
、
楽
し
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
小
林
卓
也
）

▼
中
学
校
の
入
学
式
の
取
材
に
行

き
ま
し
た
。
新
入
生
を
祝
福
す
る
か

の
よ
う
に
、
晴
天
の
下
満
開
の
桜
が

咲
き
誇
っ
て
い
ま
し
た
。
少
し
大
き

め
の
制
服
が
初
々
し
か
っ
た
で
す

が
、
前
を
向
い
て
し
っ
か
り
と
入
場

す
る
姿
に
は
頼
も
し
さ
も
感
じ
ま

し
た
。（
田
中
）

日 月 火 水 木 金 土
4/30 5/1 2 3 4 5 6

お
転倒予防教室
(名字あ～さ行)
(13:30~健福）

7 8 9 10 11 12 13
お
ダンスで脳元気教室

（13:30 ～健福） マイナンバーカード
時間外交付（要予約）
(18:00~20:20）P19
お
オレンジカフェ
くりんこ
(13:30~15:00健福）

お
転倒予防教室
(名字た～わ行)
(13:30~健福）

雁田山登山
（10:00~15:00
浄光寺駐車場集合）
P17

緑化木頒布会
(10:00~6次産業セ
ンター )P14

14 15 16 17 18 19 20

マイナンバーカード
時間外交付（要予約）
(9:00~11:40）P19

有害ごみ・古着回収
(8:30~10:30 生駐）
P12

お
転倒予防教室
(名字あ～さ行)
(13:30~健福）

シルバー人材セン
ター入会説明会

（13:30~桃源荘） マイナンバーカード
時間外交付（要予約）
(18:00~20:20）P19

お
シニアクラブ輪投げ
大会

（9:00~桃源荘）P22

お
転倒予防教室
(名字た～わ行)
(13:30~健福）

開館40周年記念
髙井鴻山生誕祭

（10:00~12:00）P17

21 22 23 24 25 26 27
歴史民俗資料館春
のイベント

（13:30~15:00）
P17

お
シニアクラブオープ
ンゴルフ大会

（8:30~妙高市）
P22

マイナンバーカード
時間外交付（要予約）
(18:00~20:20）P19

28 29 30 31 6/1 2 3

マイナンバーカード
時間外交付（要予約）
(9:00~11:40）P19

お
チャレンジのど自慢
教室（13:00~健福）

子育て教室・げん
きっこ塾（2歳）
(令和3年3月~5月
生まれ)
受付
(9:30~9:45健福)

令和5年5月 イベントカレンダー
健福・・・千年樹の里/健康福祉センター　　　生駐・・・生活支援ハウス駐車場
お・・・おでこポイント対象事業　　　　 ・・・乳幼児健診・子育て教室　　 　 ・・・マイナンバーカード時間外交付

◇庭木の剪定枝回収

（9:00 ～ 17:00　町営グラウンド北側駐車場）P11


